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          กรมควบคุมมลพิษ ได้จัดทำคู่มือแนวทางปฏิบัติและการออกแบบกระบวนการบำบัดขั้นต้น

สำหรับน้ำเสียจากการให้บริการอาหาร มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการจัดการน้ำเสียที่มีไขมันปะปนจาก

แหล่งกำเนิดน้ำเสียต่าง ๆ ให้มีประสิทธิภาพและยั่งยืนยิ่งขึ้น แก้ไขปัญหาของการออกแบบและเลือกใช้

ถังดักไขมันอย่างไม่เหมาะสม ซึ่งจะทำให้ไม่สามารถรองรับและแยกสลัดจ์ไขมันได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ส่งผลให้ระบบบำบัดน้ำเสียล้มเหลวและน้ำทิ้งไม่เป็นไปตามที่มาตรฐานกำหนด

         คู่มือฉบับนี้นำเสนอรูปแบบใหม่ของการสูบสลัดจ์ไขมันแทนการตักแบบเดิม โดยจะประกอบด้วย

เนื้อหาที่เหมาะสำหรับผู้ประกอบการที่มีการให้บริการอาหาร-เจ้าของอาคารประเภท-ง.-ประชาชนที่

สนใจ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เกี่ยวกับความรู้ทั่วไปในการจัดการน้ำเสียที่ปนเปื้อนไขมัน

เกณฑ์การเลือกใช้ถังดักไขมันที่มีรูปแบบและขนาดของถังดักไขมันที่เหมาะสมสำหรับอาคารบาง

ประเภทและบางขนาด นอกจากนี้ยังมีรายละเอียดของการออกแบบกระบวนการบำบัดขั้นต้นสำหรับ

น้ำเสียจากการให้บริการอาหาร ตัวอย่างแบบรายละเอียดบัญชี รายการปริมาณงานและราคาของ

ถังดักไขมัน สำหรับผู้ออกแบบ เจ้าของอาคารที่ต้องการก่อสร้างบ่อดักไขมันเอง และผู้ผลิตถังดัก

ไขมันสำเร็จรูป ซึ่งสามารถใช้เป็นแนวทางไปออกแบบผลิตภัณฑ์ที่สอดคล้องกับหลักการที่กำหนดไว้ใน

คู่มือฉบับนี้ได้

         กรมควบคุมมลพิษ คาดหวังให้คู่มือฉบับนี้เป็นเครื่องมือสำคัญสำหรับ องค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น ในการให้ข้อมูลและแนะนำการจัดการขยะอาหารจากการล้างภาชนะ น้ำเสียที่ปนเปื้อนไขมัน

และสลัดจ์ไขมันตั้งแต่แหล่งกำเนิดได้อย่างเหมาะสม โดยมุ่งหวังให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ทั้งเจ้าของ

อาคาร ผู้ออกแบบ ผู้ผลิตถังดักไขมันสำเร็จรูป รวมถึงผู้มีหน้าที่เก็บขนและกำจัดหรือแปรรูปสลัดจ์  

ไขมัน สามารถนำไปปฏิบัติได้จริงโดยไม่สร้างภาระงานที่มากเกินไป และนำไปสู่การออกข้อบัญญัติ

หรือเทศบัญญัติที่ส่งเสริมการติดตั้งระบบบำบัดขั้นต้นที่สอดคล้องกับกฎหมายและบริบทของ

ประเทศไทย ซึ่งจะช่วยให้น้ำทิ้งจากอาคารมีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนด และส่งผลดีต่อ

สุขอนามัยของชุมชนและสิ่งแวดล้อมโดยรวม 

คำนำ‌
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ส่วนที่ 1  
 แนวทางปฏิบัติส าหรับประชาชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

I. บทน า 

1. ค าจ ากัดความและขอบข่ายการใช้งานคู่มือ 

ค ำศัพท์ ควำมหมำย 

น ้ำมันและไขมัน 

สำรอำหำรที่มีอยู่ในธรรมชำติ ได้มำจำกพืชหรือสัตว์ ลักษณะ
ทั่วไปมีน ้ำหนักเบำและลอยน ้ ำ  พบบ่อยในน ้ำเสียที่มำจำก
ให้บริกำรอำหำร (กำรเตรียมและกำรประกอบอำหำร) ทั้งจำก
บ้ำนเรือนทั่วไปหรือสถำนที่ให้บริกำรอำหำร เช่น ร้ำนอำหำร  
โรงอำหำร 

ถังดักไขมัน (บ่อดักไขมัน) 

ถังที่สร้ำงข้ึนเพื่อรับน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำร โดยมีกำร
จัดแบ่งบริเวณภำยในถังเป็นส่วนน ้ำเข้ำ  ส่วนน ้ำออก ส่วนใช้
แยกไขมันและของแข็งแขวนลอย และส่วนใช้เก็บสลัดจ์ไขมัน  
มีรูปแบบหลำกหลำย มีลักษณะเฉพำะ และต้องกำรกำรดูแล
บ ำรุงรักษำที่เพียงพอ 

สลัดจ์ไขมัน (กำกไขมัน) 
ไขมันและของแข็งแขวนลอยที่แยกออกจำกน ้ำเสียจำกกำร
ให้บริกำรอำหำร และสะสมเป็นสลัดจ์อยู่ในถังดักไขมัน 

อำคำรอยู่อำศัยขนำดเล็ก อำคำรที่มีจ ำนวนคนอำศัย ไม่เกิน 200 คน 

อำคำรประเภท ง. 

อำคำรพักอำศัยขน ำดเ ล็ก  ภัตตำคำรหรือ ร้ำนอำหำร  
สถำนบริกำร ห้ำงสรรพสินค้ำหรือศูนย์กำรค้ำ ตลำด อำคำรที่
ท ำกำร สถำนศึกษำ และสถำนพยำบำล โดยมีขอบเขตเฉพำะ
แหล่งก ำเนิดน ้ำเสียขน ำดเ ล็กที่มีปริมำณน ้ำเ สียจำกกำร
ให้บริกำรอำหำรที่มีขนำดเล็ก ไม่เกิน 5 ลูกบำศก์เมตรต่อวัน 

คู่มือฉบับนี้ไม่รวมถึงระบบแยกสลัดจ์ไขมันออกจำกน ้ำเสียจำกสถำนบริกำรอำหำรขน ำด
ใหญ่ เช่น ระบบแยกไขมันด้วยอำกำศละลำยน ้ำ (dissolved-air-floatation, DAF) ระบบแยกไขมัน
ด้วยฟองอำกำศขนำดเล็ก (micro-air-bubble-floatation) ที่นิยมใช้กับศูนย์อำหำร โรงอำหำร 
ในสถำนประกอบกำร หรืออำคำรขนำดใหญ่ ที่มีผู้มำใช้บริกำรจ ำนวนมำก เช่น โรงแรมที่มีบริกำร  
จัดเล้ียง ศูนย์กำรค้ำ สถำนศึกษำ โรงพยำบำล โรงงำน อำคำรใช้สอยแบบผสมขนำดใหญ่ต่ำง ๆ 
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2. แนวทางการจัดการน ้าเสียจากการให้บริการอาหารรูปแบบเดิม 

ที่ผ่ำนมำแนวทำงกำรจัดกำรน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำรจะส่งเสริมให้ลดปริมำณน ้ำมัน
และไขมัน  ณ แหล่งก ำเนิด และใช้เทคโนโลยีช่วยลดปัญหำและผลกระทบของน ้ำมันและไขมันใน 
น ้ำเสียที่มีต่อแหล่งน ้ำ ดังนี้ 

(1) กำรลดปริมำณน ้ำมันและไขมัน ณ แหล่งก ำเนิด ได้แก่ ลดกำรใช้น ้ำมันในกำรปรุงอำหำร 
กวำดเศษอำหำรออกจำกภำชนะก่อนน ำไปล้ำง  แยกน ้ำมันใช้แล้วใส่ภำชนะเพื่อน ำไป
ก ำจัดหรือแปรรูป ไม่เทน ้ำมันใช้แล้วลงน ้ำทิ้งหรือท่อระบำยน ้ำ 

(2) กำรใช้ถังดักไขมัน เพื่อแยกไขมันไม่ให้ไหลปนไปกับน ้ำทิ้ง ก่อนปล่อยลงสู่แหล่งน ้ำ
สำธำรณะ หรือท่อระบำยน ้ำทิ้ง โดยทั่วไปจะเป็นถังทรงกลมหรือส่ีเหล่ียม ประกอบด้วย
แผ่นกั้นหรือระบบท่อเพื่อแยกช้ันไขมันและน ้ำออกจำกกัน ส ำหรับในสภำพอำกำศร้อน
กำรจับตัวของไขมันจะช้ำ ดังนั้นต้องปล่อยให้ไขมันจับตัวในถังดักไขมันไม่น้อยกว่ำ  
6 ช่ัวโมงก่อนน ำออกไปก ำจัดหรือแปรรูป  ซ่ึงถังดักไขมันประเภทนี้  คำดหวังว่ำจะ
สำมำรถก ำจัดไขมันได้ประมำณร้อยละ 60 หำกมีกำรแยกขยะเศษอำหำรก่อน  
แต่โดยมำกไม่อำจท ำตำมที่คำดหวังได้ เนื่องจำกไม่สำมำรถมีกำรดูแลรักษำที่ดีเพียงพอ 

 
รูปที่ 1-1 องค์ประกอบและหลักกำรท ำงำนทั่วไปของถังดักไขมัน  

รูปแบบถังดักไขมันที่ใ ช้กันโดยทั่วไป ได้แก่ ถัง ดักไขมันส ำเร็จรูป ถังดักไขมันแบบ 
วงขอบซีเมนต์ แบบคอนกรีตเสริมเหล็ก ถังดักไขมันอย่ำงง่ำย 

 
รูปที่ 1-2 รูปแบบถังดักไขมันที่ใช้กันโดยทั่วไป 
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3. ปัญหาของการใช้ถังดักไขมัน 

กำรใช้ถังดักไขมันจัดกำรน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำรมีข้อจ ำกัดในหลำยด้ำน โดยเฉพำะ
ปัญหำจำกกำรเลือกใช้ถังดักไขมันที่ไม่เหมำะสม กำรดูแลรักษำไขมัน และกำรตักสลัดจ์ไขมันที่มีน ้ำ
ปะปนในปริมำณสูง ได้แก่ 

▪ ต้องตักสลัดจ์ไขมันบ่อย เป็นภำระในกำรดูแลรักษำ 
▪ ไม่สำมำรถหำผู้มำรับบริกำรเก็บขนสลัดจ์ไขมันไปจัดกำรได้  
▪ ขำดสถำนที่กักเก็บและแยกน ้ำจำกสลัดจ์ไขมัน เกิดปัญหำกล่ินรบกวน 
▪ หำแหล่งรองรับสลัดจ์ไขมันปริมำณมำกไปแปรรูปต่อได้ยำก 
จำกเหตุผลข้ำงต้นท ำให้ผู้ให้บริกำรอำหำรหรือเจ้ำของอำคำรส่วนใหญ่มักยกเลิกกำรใช้ถัง

ดักไขมัน หรือมีกำรจัดกำรที่ไม่เหมำะสมดังนี้ 
▪ ระบำยน ้ำเสียโดยตรงลงทำงระบำยน ้ำสำธำรณะ หรือไม่ตักไขมันปล่อยให้มีกำรล้นของ

สลัดจ์ไขมันไปยังทำงระบำยน ้ำสำธำรณะ  
▪ ลักลอบทิ้งไขมันสู่ส่ิงแวดล้อม หรือพื้นที่ห่ำงไกลที่คำดว่ำจะมีผลกระทบน้อย 
▪ ทิ้งสลัดจ์ไขมันปะปนไปกับมูลฝอยที่มีผู้รับเก็บขนเป็นประจ ำ ซ่ึงท ำให้องค์ประกอบของ

ขยะมูลฝอยที่จะน ำไปจัดกำรต่อมีควำมแปรผันและมีค่ำใช้จ่ำยสูงมำกข้ึน  
 

 
รูปที่ 1-3 ปัญหำของกำรใช้ถังดักไขมันในปัจจุบัน 
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II. ถังดักไขมันรูปแบบใหม่ 

ในสถำนกำรณ์ปัจจุบันที่โครงสร้ำงพื้นฐำนระบบท่อรวบรวมน ้ำเสียของไทยเกือบทั้งหมด
เป็นท่อแบบรวมน ้ำเสียไปพร้อมกับกำรระบำยน ้ำฝน จึงมีควำมจ ำเป็นที่ต้องควบคุมให้น ้ำทิ้งทีร่ะบำย
ออกจำกอำคำรมีปริมำณไขมันไม่มำกเกินไปจนสร้ำงปัญหำกำรแพร่กระจำยมลพิษจำกสลัดจ์ไขมัน
สู่ส่ิงแวดล้อม และก่อปัญหำทำงระบำยน ้ำทิ้งชุมชนอุดตัน ซ่ึงด้วยข้อจ ำกัดของกำรใช้ถังด ักไขมันที่
ผ่ำนมำ คู่มือฉบับนี้จึงเสนอถังดักไขมันรูปแบบใหม่ ที่ก ำหนดให้สูบสลัดจ์แทนกำรตักสลัดจ์ไ ขมัน  
ด้วยเป็นแนวทำงกำรแก้ปัญหำกำรใช้ถังดักไขมันได้ ดังนี้ 

(1) ออกแบบขนำดถังดักไขมันให้มีปริมำตรเพียงพอที่จะสะสมสลัดจ์ไขมันได้ประมำณ 1 เดือน 
ข้ึนไป ซ่ึงจะท ำให้สลัดจ์ไขมันที่สะสมมีโอกำสได้อัดตัวมีควำมเข้มข้นสูงข้ึนได้มำกกว่ำ  
รูปแบบเดิมมำกกว่ำ 5 เท่ำ สลัดจ์ไขมันที่สูบออกจะมีน ้ำปนไม่มำก ลดภำระกำรเก็บขน 

(2) ลดปริมำตรแหล่งรองรับสลัดจ์ไขมัน ซ่ึงจะน ำไปแปรรูปต่อได้ง่ำยมำกข้ึน 

(3) ไม่ต้องสร้ำงถังแยกน ้ำเพื่อเพิ่มควำมเข้มข้นของสลัดจ์ไขมัน 

(4) ลดภำระกำรเก็บขนสลัดจ์ไขมันทุกวัน เหลือเพียงกำรตรวจสอบประจ ำสัปดำห์ และ
วำงแผนให้มีกำรสูบสลัดจ์ไขมันออกในทุก 3 เดือน หรือเดือนละคร้ังในกรณีช่วงที่
กิจกำรมีกำรให้บริกำรเพิ่มข้ึนและมีน ้ำเสียเพิ่มข้ึนอีกประมำณ 3 เท่ำ 

(5) ลดควำมเส่ียงจำกกำรแพร่กระจำยมลพิษจำกสลัดจ์ไขมันสู่ส่ิงแวดล้อม และก่อปัญหำ
ทำงระบำยน ้ำชุมชนอุดตัน และเกิดปัญหำน ้ำท่วมตำมมำ ลดปัญหำกล่ินรบกวนจำก
ทำงระบำยน ้ำบริเวณใกล้เคียงแหล่งก ำเนิดน ้ำเสียประเภทนี้  และช่วยลดกำรเพิ่ม
จ ำนวนสัตว์พำหะน ำโรค เช่น หนู แมลงสำบ ในทำงระบำยน ้ำสำธำรณะ ที่ส่วนมำกจะ
ย้อนกลับมำอำศัยในระบบท่อภำยในอำคำร ซ่ึงส่งผลกระทบต่อสุขอนำมัยของชุมชน
โดยรวม 

 

 
รูปที่ 1-4 รถบริกำรสูบสลัดจ์ไขมัน  

(ท่ีมำของรูป : เฟสบุ๊คแฟนเพจ ฝ่ำยขนถ่ำยส่ิงปฏิกูลและไขมัน  กรุงเทพมหำนคร) 
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รูปที่. 1-5 แสดงประเด็นเปรียบเทียบระหว่ำงกำรใช้ถังดักไขมันส ำเร็จรูปขนำดเล็กตำมรูปแบบเดิม กับ  
กำรใช้ถังดักไขมันรูปแบบใหม่  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

น ้า 
ระบบจัดการ
สลัดจไ์ขมัน 

สลัดจไ์ขมันที่เก็บขนมนี า้ปนมาก
เป นภาระในการเกบ็ขนและ

ก าจัดสลัดจไ์ขมันปริมาณมาก 

ถังดักไขมันเดิม  ขนาดเล็ก
เก็บไขมันได้จ ากัด -> เต็มเร็ว

ท าให้สลัดจไ์ขมันทีเ่กบ็ขนมนี ้าปนมาก 

ถังดักไขมันรปูแบบใหม ่ขนาดใหญ่กว่า
เก็บไขมันได้มากกว่า-> เต็มช้ากว่า

ท าให้สลัดจไ์ขมันทีเ่กบ็ขนมนี ้าปนนอ้ยกว่า 

สลัดจไ์ขมันที่เก็บขนมนี า้ปนน้อย
เป นภาระในการเกบ็ขนและ

ก าจัดสลัดจไ์ขมันปริมาณนอ้ยกว่า 

น ้า 

ระบบจัดการ
สลัดจไ์ขมัน 
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III. กระบวนการบ าบัดน ้าเสียจากการให้บริการอาหารข้ันต้น 

ในกำรจัดกำรน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำร มีกระบวนกำรที่แตกต่ำงกันข้ึนอยู่กับมลพิษ 
ในน ้ำเสียที่ถูกระบำยออกมำ โดยสำมำรถแบ่งรูปแบบของกระบวนกำรบ ำบัดข้ันต้นได้ดังนี้ 

1. การลดปริมาณไขมันในน ้าเสีย                             

กำรจัดกำรที่ลดปริมำณไขมันในน ้ำเสียจะช่วยลดภำระค่ำใช้จ่ำยที่เจ้ำของอำคำรในกำรเก็บ
ขนและก ำจัดสลัดจ์ไขมัน และในบำงกรณีก็อำจคุ้มค่ำกำรลงทุนสร้ำงระบบแปรรูปสลัดจ์ไขมัน
กลับไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น เทียนหอมหรือเทียนแฟนตำซี สบู่เหลวเพื่อกำรซักล้ำง หรือเช้ือเพลิง  
อัดแท่ง ซ่ึงกำรลดปริมำณไขมันในน ้ำเสีย ท ำได้หลำยวิธี โดยพิจำรณำเลือกวิธีกำรที่เหมำะสมตำม
ลักษณะกำรให้บริกำรอำหำรที่มีในอำคำร ได้แก่ 

(1) ลดปริมำณกำรใช้น ้ำมันในกำรปรุงอำหำร เลือกวัตถุดิบใช้ปรุงอำหำรที่
มีไขมันโดยไม่ต้องใส่น ้ำมันเพิ่ม หรือเลือกใช้เคร่ืองใช้ในครัวที่ปรุง
อำหำร เช่น กระทะหรือหม้อที่ทอดโดยไม่ ต้องใ ช้น ้ำมัน เป็นต้น  
ซ่ึงนอกจำกจะเป็นกำรลดภำระจัดกำรน ้ำมันที่เหลือจำกกำรปรุงอำหำร
แล้ว ยังเป็นกำรผลิตอำหำรที่ดีต่อสุขภำพอีกด้วย  

(2) กรณีจ ำเป็นต้องปรุงอำหำรประเภทที่ต้องใช้น ้ำมันปริมำณมำก เช่น 
กำรทอดปลำ เมื่อปรุงอำหำรเสร็จแล้ว ให้แยกน ้ำมันใช้แล้วรวมใส่
ภำชนะที่จัดไว้โดยเฉพำะ แล้วรวบรวมส่งไปให้ผู้ที่รับก ำจัด  หรือผู้ที่รับ
แปรรูปกลับไปใช้ประโยชน์ ห้ำมเทน ้ำมันใช้แล้วลงท่อระบำยน ้ำ หรืออ่ำง
ล้ำงภำชนะ 

(3) กำรปรุงอำหำรที่มีเศษอำหำรและไขมันเกำะติดอุปกรณ์ประมำณมำก 
เช่น ตะแกรงปิ้ งย่ำง หมูกระทะ กำรท ำขนมอบบำงประเภท อำหำรทอด
บนกระทะแบนบำงประเภท ควรจัดกำรแยกไขมันและเศษอำหำรออกให้
ได้มำกที่สุดก่อนน ำไปใช้น ้ำล้ำงและเกิดเป็นน ้ำเสีย ซ่ึงท ำได้หลำยวิธี 
เช่น กำรเช็ดด้วยกระดำษก่อนล้ำง กำรกวำดอำหำรปนไขมันบนภำชนะ 
และแยกของเสียออกก่อนกำรล้ำงด้วยน ้ำ กำรแช่อุปกรณ์ในน ้ำร้อน 
ก่อนใช้แปรงถูแยกเศษอำหำรปนไขมันออกผ่ำนตะแกรงดักขยะอำหำร 
เป็นต้น 
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2. การดักขยะอาหาร                                             

มลพิษในน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำรในอำคำรทุกประเภท มักจะมีขยะอำหำร (food 
waste) ปะปนมำด้วย กำรตักขยะอำหำรด้วยตะกร้ำดักขยะอำหำรเป็นส่ิงจ ำเป็นที่จะต้องท ำ ก่อนที่จะ
น ำน ้ำเสียเข้ำถังดักไขมัน หรือถังเกรอะ เพื่อลดภำระปริมำณสลัดจ์ไขมันที่จะไปสะสมในถังดักไขมัน 
หรือถังเกรอะไม่ให้มำกเกินไปจนเป็นภำระกำรสูบสลัดจ์ถี่มำกกว่ำที่ออกแบบไว้       

เนื่องจำกเศษอำหำรจะเน่ำเสียสร้ำงกล่ินรบกวนได้รวดเร็ว (ไม่เกิน 1-2 วัน) กำรใช้ถังดัก  
ไขมันที่ติดต้ังตะกร้ำดักขยะไว้ในถังนั้น มักสร้ำงปัญหำด้ำนกล่ินและสัตว์แมลงรบกวน ส่งผลให้เป็น
ที่รังเกียจจนเป็นเหตุให้ละเลยไม่ดูแลถังดักไขมัน คู่มือฉบับนี้จึงเสนอให้ปรับรูปแบบกำรดักขยะ
อำหำร  โดยให้มีตะกร้ำดักเศษอำหำรอยู่ใกล้กับแหล่งก ำเนิด และออกแบบให้ท ำควำมสะอำดได้ง่ำย
ในทุกวัน เพื่อไม่ให้มีเศษอำหำรตกค้ำง เสริมสร้ำงสุขนิสัยและสุขอนำมัยที่ดีให้กับกำรให้บริกำร
อำหำรของไทยต่อไป 

    
รูปที่ 1-6 ตัวอย่ำงตะกร้ำดักขยะอำหำรแบบวำงบนอ่ำงล้ำงภำชนะ  

   
รูปที่. 1-7 ตัวอย่ำงตะกร้ำดักขยะอำหำรแบบวำงบนถังรวบรวมน ้ำเสีย  

ภำชนะที่รวบรวมมำล้ำง มักมีเศษอำหำรติดอยู่ หรือมีอำหำรปนน ้ำที่ รับประทำนไม่หมด  
จะถูกกวำดหรือเทลงผ่ำนตะกร้ำดักขยะอำหำร ซ่ึงท ำหน้ำที่ดักขยะอำหำรไว้บนตะแกรงที่ไม่แช่อยู่ใน
น ้ำ ส่วนที่เป็นน ้ำเสียจะไหลผ่ำนตะแกรงลงไปยังส่วนล่ำงของถังที่รองรับและรวบรวม ส่วนน ้ำเสียจะ
ถูกน ำไปเข้ำถังดักไขมัน หรือถังเกรอะ แล้วแต่กรณี  รูปแบบของตะกร้ำดักขยะอำหำรท ำได้หลำย
รูปแบบ ซ่ึงอำจจัดให้มีรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง หรือหลำยรูปแบบร่วมกันก็ได้ เช่น ใช้ตะกร้ำวำงบน
อ่ำงล้ำงภำชนะ  ตะกร้ำที่วำงบนถังมีฝำปิด  ตะกร้ำที่วำงบนถังฝำปิดพร้อมต่อท่อจำกก้นถังไปยัง
ถังดักไขมัน เป็นต้น 
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3. กระบวนการบ าบัดขั้นต้นท่ีใช้ถังเกรอะ                                             

อำคำรที่เป็นแหล่งก ำเนิดน ้ำเสียที่มีควำมเข้มข้นมลพิษของน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำร  
ไม่เกิน 100 มิลลิกรัมต่อลิตร (mg/L) เช่น อำคำรใช้อยู่อำศัย อำคำรประเภท ง. ที่ใช้เป็นสถำนบริกำร
ประเภทอำบอบนวด ส ำนักงำน และสถำนพยำบำลขนำดเล็ก ที่ไม่มีกำรแบ่งพื้นที่ใช้เป็นร้ำนอำหำร
หรือภัตตำคำร ไม่จ ำเป็นต้องแยกน ้ำเสียส่วนให้บริกำรอำหำรมำเข้ำถังดักไขมัน ให้รวบรวมน ้ำเสีย
ทุกส่วนเข้ำถังเกรอะ หรือส่วนเกรอะ อย่ำงไรก็ตำม น ้ำเสียจำกครัวหรือน ้ำล้ำงภำชนะใช้กินอำหำรใน
อำคำรต้องมีกำรดักขยะอำหำรก่อนระบำยไปรวมกับน ้ำเสียส่วนอื่นด้วย       

 

รูปที่ 1-8 ผังกระบวนกำรบ ำบัดข้ันต้นที่ใช้ถังเกรอะ  

 

 

 

 

 

 

น ้าเสีย 
จากครัว  

น ้าล้างภาชนะ

ตะกร้าดัก 
ขยะอาหาร 

ขยะอาหาร 
 น าไปจัดการต่อทุกวัน  

ส่ิงป ิกูล 
 เก็บขน 

สูบไปจัดการต่อ 
ตามวงรอบ
ทุก     ป   

น ้าเสีย 
จากส้วม 

น ้าเสีย 
จากการ 

อาบ ซัก ล้าง 

ส่วนเกรอะ 
หรือ 

ถังเกรอะ 
  ข้ันตอน ส่วนบ าบัด น ้าทิ้ง 

ความเข้มข้นมลพิษ
ของน ้าเสียจากการ
ให้บริการอาหาร 
ไม่เกิน 100 mg/L 
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4. กระบวนการบ าบัดขั้นต้นท่ีใช้ถังดักไขมันร่วมกับถังเกรอะ                                             

อำคำรที่เป็นแหล่งก ำเนิดน ้ำเสียที่มีควำมเข้มข้นมลพิษของน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำร  
มำกกว่ำ 100 mg/L เช่น อำคำรร้ำนอำหำรหรือภัตตำคำร สถำนบริกำรประเภทยืนและนั่ง 
สถำนศึกษำ ห้ำงสรรพสินค้ำหรือศูนย์กำรค้ำ ตลำด จ ำเป็นต้องแยกน ้ำเสียส่วนให้บริกำรอำหำรมำ
เข้ำถังดักไขมัน และน ้ำทิ้งจำกถังดักไขมันจะไปรวมกับน ำ้เสียส่วนอ่ืน ๆ เข้ำถังเกรอะ หรือส่วนเกรอะ 

 

รูปที่ 1-9 ผังกระบวนกำรบ ำบัดข้ันต้นที่ใช้ถังดักไขมันร่วมกับถังเกรอะ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น ้าเสีย 
จากครัว  

น ้าล้างภาชนะ

ตะกร้าดัก 
ขยะอาหาร 

ขยะอาหาร 
 น าไปจัดการต่อทุกวัน  

ถังดักไขมัน 
สลัดจ์ไขมัน 

 เก็บขน สูบไปจัดการ
ต่อตามวงรอบ
ทุก 60-90 วัน  

ส่ิงป ิกูล 
 เก็บขน 

สูบไปจัดการต่อ 
ตามวงรอบ
ทุก     ป   

น ้าเสีย 
จากส้วม 

น ้าเสีย 
จากการ 

อาบ ซัก ล้าง 

ส่วนเกรอะ 
หรือ 

ถังเกรอะ 
  ข้ันตอน ส่วนบ าบัด น ้าทิ้ง 

ความเข้มข้นมลพิษ
ของน ้าเสียจากการ
ให้บริการอาหาร 
เกิน 100 mg/L 
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5. การใช้ถังดักไขมัน 2 ขั้นตอน กรณีล้างภาชนะด้วยน ้าร้อนและเครื่องล้างจาน                                             

ในกรณีที่มีกำรใช้น ้ำร้อน (อุณหภูมิมำกกว่ำ 60  องศำเซลเซียส) ในกำรล้ำงภำชนะและ
อุปกรณ์ หรือมีกำรใช้เคร่ืองล้ำงจำน ให้ประเมินปริมำณน ้ำเสียส่วนที่เป็นน ้ำร้อนที่ระบำยออกแต่ละ
รอบ และให้มีที่เก็บน ้ำเสียเพื่อลดอุณหภูมิก่อนระบำยเข้ำถังดักไขมัน หรืออำจออกแบบหรือเลือกใช้
ถังดักไขมันที่มีปริมำตรมำกกว่ำตำมที่ก ำหนดในคู่มือฉบับนี้ เพื่อให้น ้ำเสียที่เข้ำถังดักไขมันมีเวลำ
เพียงพอที่จะลดอุณหภูมิ และแยกสลัดจ์ไขมันได้ตำมที่ออกแบบไว้  

 

รูปที่ 1-10 ตัวอย่ำงกำรใช้ถังดักไขมัน 2 ข้ันตอน กรณีล้ำงภำชนะด้วยน ้ำร้อนและเครื่องล้ำงจำน  

 

 

 

 

 

 

 

กวาดเศษ
อาหารออก
จากภาชนะ

อ่างล้างจาน จานสะอาด 
พร้อมใช้ 

น ้าเสีย  เย็น  
ปริมาณมาก 

ถังดักไขมัน 
ตามคู่มือเล่มนี ้
 รวมปริมาณ

น ้าเสีย 
ทั้ง   ส่วน  

เคร่ืองล้างจาน 

น ้าเสีย  ร้อน  
ปริมาณน้อย 

ถังพักน ้าเสีย
ให้เย็น ขนาด
ไม่น้อยกว่า
ปริมาตร
น ้าร้อน 

ถังเกรอะและ 
หน่วยบ าบัด
น ้าเสีย 

ร่วมกับน ้าเสีย 
ส่วนอ่ืน   
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6. การใช้สารซักล้างและสารเคมี  

(1) กำรท ำควำมสะอำดภำชนะและพื้นที่ครัวด้วยน ้ำ มักต้องใช้สำรเคมีเพื่อจับโมเลกุลไขมันและ
ส่ิงสกปรกออกจำกพื้นผิว กำรใช้ปริมำณมำกเกินไปจะท ำให้ไขมันและส่ิงสกปรกเหล่ำนี้
เกำะติดไปกับน ้ำเสียและแยกออกจำกน ้ำในถังดักไขมันได้ยำกมำกข้ึน ดังนั้นจึงควรควบคุม
ปริมำณกำรใช้สำรเคมีเท่ำที่จ ำเป็น  

(2) ห้ำมใช้สำรเคมีบำงประเภทมีคุณสมบัติท ำละลำยไขมัน ซ่ึงจะท ำให้ดูเหมือนไขมันหำยไป
เนื่องจำกถูกท ำให้อยู่ในรูปละลำยน ้ำ และไม่แยกตัวออกจำกน ้ำในถังดักไขมัน ท ำให้กำร
ท ำงำนของถังดักไขมันล้มเหลว แต่ไขมันในน ้ำเสียยังคงอยู่ เมื่อน ้ำเสียนั้นไหลออกจำกถัง
ดักไขมันไปยังระบบบัดน ้ำเสียข้ันต่อไป มักถูกเจือจำงและกลับคืนรูป ก่อปัญหำท ำให้ระบบ
บ ำบัดน ้ำเสียล้มเหลวได้ และถ้ำไหลหลุดออกไปถึงทำงระบำยน ้ำสำธำรณะก็จะก่อปัญหำ
ส่ิงแวดล้อมตำมมำอีกมำกมำย 

7. การแปรรูปสลัดจ์ไขมันกลับไปใช้ประโยชน์  

กำรแปรรูปสลัดจ์ไขมันกลับไปใช้ประโยชน์ มักเป็นไปได้และคุ้มค่ำกำรลงทุนในกิจกำรขนำด
ใหญ่ เช่น ครัวจัดเล้ียงในโรงแรมขนำดใหญ่ หรือในกรณีที่ชุมชนมีระบบจัดกำรเก็บขนสลัดจ์ไขมัน
จำกกิจกำรขนำดเล็กจ ำนวนมำกไปจัดกำรในระบบแปรรูปรวมของชุมชน  อุปสรรคส ำคัญในกำร
แปรรูปสลัดจ์ไขมันน ำกลับไปใช้ประโยชน์คือ กำรปนเปื้ อนหรือควำมสกปรกของสลัดจ์ไขมัน ซ่ึงท ำ
ให้ต้องส้ินเปลืองกระบวนกำรท ำควำมสะอำด ส่ิงสกปรกที่ติดมำกับไขมันออก  ดังนั้นกำรปรับปรุง
ระบบจัดกำรแยกเศษอำหำรออกจำกภำชนะ และอุปกรณ์ท ำครัว ให้มีประสิทธิภำพมำกข้ึน จะท ำให้
น ้ำเสียมีส่ิงสกปรกลดลง ได้สลัดจ์ไขมันที่มีส่ิงสกปรกน้อยลง และมีควำมคุ้มค่ำกำรลงทุนระบบแปร
รูปสลัดจ์ไขมันได้มำกข้ึน 

 
รูปที่ 1-11 ตัวอย่ำงกำรแปรรูปสลัดจ์ไขมันกลับไปใช้ประโยชน์  
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IV. การเลือกใช้ถังดักไขมัน 

ในกำรเลือกใช้ขนำดถังดักไขมัน สำมำรถแบ่งได้ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ กำรเลือกใช้ขนำด
ของถังดักไขมันส ำหรับอำคำรอยู่อำศัยขนำดเล็ก ส ำหรับร้ำนอำหำรหรือภัตตำคำร และส ำหรับ
ห้ำงสรรพสินค้ำหรือศูนย์กำรค้ำ ตลำด สถำนศึกษำ สถำนบริกำรประเภทยืน และสถำนบริกำรประเภทนั่ง 

1. ถังดักไขมันส าหรับอาคารอยู่อาศัยขนาดเล็ก 

คู่มือฉบับนี้น ำเสนอถังดักไขมันรูปแบบใหม่ กรณีอำคำรอยู่อำศัยขนำดเล็ก เช่น บ้ำนพัก
ทั่วไป จึงไม่มีควำมจ ำเป็นต้องติดต้ังถังดักไขมัน เนื่องจำกถังดักไขมันมีขนำดเล็กมำก มักมี
ข้อจ ำกัดในกำรแยกและเก็บสลัดจ์ไขมัน ในทำงปฏิบัติมักไม่มีกำรตักไขมัน ไปทิ้ง ซ่ึงเป็นภำระกับ
ผู้ใช้งำน และยังเป็นภำระกับท้องถิ่นในกำรเก็บขนและก ำจัดต่อไปอีกด้วย นอกจำกนี้ยังมีปัญหำด้ำน
สุขอนำมัย เช่น กล่ินและแมลงรบกวน จึงมีข้อแนะน ำให้ระบำยน ้ำเสียส่วนนี้ผ่ำนที่ดักกล่ิน (P Trap) 
ก่อนไหลลงถังเกรอะ และยังจ ำเป็นต้องมีกำรแยกเศษอำหำรก่อนที่จะล้ำงภำชนะและอุปกรณ์ต่ำง ๆ 
โดยแยกทิ้งเศษอำหำรต่ำงหำกจำกมูลฝอยประเภทอื่น ๆ  เพื่อไม่ให้เป็นกำรเพิ่มภำระกับถังเกรอะ 
และท ำให้ถังเกรอะมีสลัดจ์สะสมเร็วเกินไป ไขมันและน ้ำมันในน ้ำเสียจำกอำคำรอยู่อำศัยที่มีควำม
เข้มข้นน้อยจะถูกแยกและย่อยไปพร้อมกับมลพิษอื่นในส่วนเกรอะ โดยประกำศกระทรวงมหำดไทย
ได้ก ำหนดขนำดของส่วนเกรอะ และส่วนกรองไร้อำกำศซ่ึงเป็นส่วนบ ำบัด ส ำหรับอำคำรใช้อยู่อำศัย 
รำยละเอียดแสดงในภำคผนวก  

 
รูปที่ 1-12 ท่อดักกลิ่น (P Trap) 

(ท่ีมำของรูป : เว็บไซต์ Oatey และเฟสบุ๊คแฟนเพจ SCG Brand) 

2. ถังดักไขมันส าหรับร้านอาหารหรือภัตตาคาร                             

ด้วยแต่ละร้ำนอำหำรและภัตตำคำร จะมีกำรจัดกำรใช้สอยพื้นที่ที่แตกต่ำงกัน ร้ำนอำหำรใน  
ห้องแถวมักจะมีกำรจัดเก้ำอ้ีนั่งหนำแน่น ส่วนที่มีพื้นที่มำกอำจเน้นควำมเป็นส่วนตัวของผู้ม ำใช้
บริกำร มีกำรจัดโซนพื้นที่ที่มีกำรจัดวำงโต๊ะหนำแน่นแตกต่ำงกัน หรือเมื่อเปิดบริกำรไประยะหนึ่ง  
ก็อำจมีกำรปรับปรุงกำรจัดวำงเก้ำอ้ีบริกำรและส่ิงอ ำนวยควำมสะดวก ดังนั้นแนวทำงเลือกขนำด
รุ่นถังดักไขมันที่เหมำะสมจึงต้องเลือกจำกทั้งตำมจ ำนวนที่นั่ง และขนำดพื้นที่บริกำร ก่อนน ำผล
ของกำรเลือกทั้ง 2 วิธีมำเปรียบเทียบ และเลือกใช้ขนำดถังดักไขมันที่ใหญ่กว่ำเป็นเกณฑ์ ดังแสดง
ในตำรำงที่ 1-1 และ ตำรำงที่ 1-2 
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ตารางท ี่ 1-1 แสดงจ านวนที่นั่งสูงสุด ส าหรับแต่ละขนาดถังดักไขมันในแต่ละประเภทและวงรอบสูบสลัดจ์ 

ประเภทร ้านอาหารหร ือ
ภัตตาคาร/ 

วงรอบสูบสล ัดจ์ 

เวลาเปิด
บร ิการ  

จ  านวนที่น ั่งสูงสุดของร ้านอาหาร  (ที่น ั่ง)  

ขนาดถังดักไขมัน (ลิตร) 

ช่ัวโมง/วัน 170 250 500 1000 2000 3000 4000 5000 

ร้านอาหารที่น ้าเสียเข้มข้นสูง 
วงรอบสูบสลัดจ์ 90 วัน 

> 15    7 19 32 44 56 

10-15    11 26 42 57 73 

< 10   8 20 44 69 93 118 

ร้านอาหารที่น ้าเสียเข้มข้นสูง 
วงรอบสูบสลัดจ์ 60 วัน 

> 15   4 13 31 49 67 85 

10-15   7 18 41 64 87 110 

< 10   13 32 68 104 140 176 

ร้านทั่วไป 
วงรอบสูบสลัดจ์ 90 วัน 

> 15   7 19 44 68 92 116 

10-15   11 26 57 88 119 151 

< 10  8 20 44 93 142 191 240 

ร้านอาหารหรือร้านบริการ
เครื่องด่ืมที่น ้าเสียเข้มข้นต ่า 
ไม่มีการปรุงอาหาร 
วงรอบสูบสลัดจ์ 90 วัน 

> 15  7 19 44 92 141 189 238 

10-15 6 11 26 57 119 182 244 306 

< 10 12 20 44 93 191 289 387 485 

ตัวอย่างการเลือกใช้ขนาดถังดักไขมันจากจ านวนที่นั่งของร้านอาหารและภัตตาคาร  

(1) ร้านอาหารหรือภัตตาคารที่น ้าเสียเข้มข้นสูง ชาบู สุก้ี หมู
กระทะ ที่ต้องการสูบสลัดจ์ไขมันทุก 90 วัน มีจ านวน 
ที่นั่ง 50 ที่นั่ง และเปิดบริการ 12 ชั่วโมงต่อวัน จากตารางที่ 
1-1 พบว่าตรงกับเวลาเปิดบริการ 10-15 ชั่วโมงตอ่วัน รับที่
นั่งบริการไม่เกิน 57 ที่นั่ง ควรเลือกใช้ถังดักไขมันขนาด 
4000 ลิตร 

(2) ร้านบริการเครื่องดื่ม มีจ านวนที่นั่ง 40 ที่นั่ง และเปิด
บริการ 9 ชั่วโมงต่อวัน จากตารางที่ 1-1 พบว่าตรงกับเวลา
เปิดบริการน้อยกว่า 10 ชั่วโมงต่อวัน รับที่นั่งบริการไม่เกิน 
44 ที่นั่ง ควรเลือกใช้ถังดักไขมันขนาด 500 ลิตร 

 
 
 
 
 
 



- คู่มือแนวทางออกแบบกระบวนการบ าบัดข้ันต้นส าหรับน ้าเสียจากการให้บริการอาหาร  - | 14 
 

ตารางท ี่ 1-2 แสดงพื้นที่สูงสุด ส าหรับแต่ละขนาดถังดักไขมันในแต่ละประเภทและวงรอบสูบสลัดจ์ 

ประเภทร ้านอาหารหร ือ
ภัตตาคาร/ 

วงรอบสูบสล ัดจ์ 

เวลาเปิด
บร ิการ  

พ้ืนที่สูงสุดของร ้านอาหาร (ตารางเมตร)  

ขนาดถังดักไขมัน (ลิตร) 

ช่ัวโมง/วัน 170 250 500 1000 2000 3000 4000 5000 

ร้านอาหารที่น ้าเสียเข้มข้นสูง 
วงรอบสูบสลัดจ์ 90 วัน 

> 15    15 35 55 75 95 

10-15    21 46 72 97 122 

< 10   16 36 76 116 156 195 

ร้านอาหารที่น ้าเสียเข้มข้นสูง 
วงรอบสูบสลัดจ์ 60 วัน 

> 15   10 25 54 83 113 142 

10-15   14 33 71 108 146 183 

< 10   25 55 114 173 232 291 

ร้านทั่วไป 
วงรอบสูบสลัดจ์ 90 วัน 

> 15   15 35 75 114 154 193 

10-15   21 46 97 148 198 249 

< 10  16 36 76 156 235 315 395 

ร้านอาหารหรือร้านบริการ
เครื่องด่ืมที่น ้าเสียเข้มข้นต ่า 
ไม่มีการปรุงอาหาร 
วงรอบสูบสลัดจ์ 90 วัน 

> 15  15 35 75 154 233 312 391 

10-15 13 21 46 97 198 300 401 502 

< 10 23 36 76 156 315 475 635 794 

 

ตัวอย่างการเลือกใช้ขนาดถังดักไขมันจากพื้นที่ของร้านอาหารและภัตตาคาร  
(1) ร้านอาหารหรือภัตตาคารที่น ้าเสียเขม้ข้นสูง เช่น ชาบู สุก้ี หมูกระทะ ที่ต้องการสูบสลัดจ์ไขมัน

ทุก 60 วัน มีพื้นที่บริการ 90 ตารางเมตร และเปิดบริการ 12 ชั่วโมงต่อวัน จาก ตารางที่ 1-2 
พบว่าตรงกับเวลาเปิดบริการ 10-15 ชั่วโมงต่อวัน พื้นที่บริการไม่เกิน 108 ตารางเมตร  
ควรเลือกใช้ถังดักไขมันขนาด 3000 ลิตร 

(2) ร้านอาหารหรือภัตตาคารทั่วไป มีพื้นที่บริการ 90 ตารางเมตร และเปิดบริการ 12 ชั่วโมงต่อวนั  
จากตารางที่  1-2 พบว่าตรงกับเวลาเปิดบริการ 10-15 ชั่ว โมงต่อวัน พื้นที่บริการไม่เกิน  
97 ตารางเมตร ควรเลือกใช้ถังดักไขมันขนาด 2000 ลิตร 

 
ในกรณีที่ร้านอาหารหรือภัตตาคารมีข้อมูลของทั้งขนาดพื้นที่และจ านวนที่นั่ง สามารถน า

ข้อมูลมาเทียบเคียงกับตารางที่ 1-1 และ 1-2 แล้วเลือกใช้ขนาดถังดักไขมันที่ใหญ่กว่า ยกตัวอย่าง
เช่น ร้านชาบูแห่งหนึ่งต้องการสูบสลัดจ์ไขมันทุก 60 วัน มีพื้นที่บริการ 100 ตารางเมตร จัดที่นั่งไว้
จ านวน 100 ที่นั่ง เปิดให้บริการ 9 ช่ัวโมงต่อวัน จากตารางที่ 1-1 พบว่าตรงกับเวลาเปิดบริก าร   
น้อยกว่า 10 ช่ัวโมงต่อวัน รับที่นั่งบริการไม่เกิน 104 ที่นั่ง ก าหนดไว้ว่าถังดักไขมันขนาด 3000 ลิตร 
จากตารางที่  1-2 พบว่าพื้นที่บริการไม่เกิน  114 ตารางเมตร ก าหนดไว้ว่าถังดักไขมันขนาด  
2000 ลิตร ดังนั้นควรเลือกใช้ถังดักไขมันขนาด 3000 ลิตร ซ่ึงมีขนาดถังดักไขมันที่ใหญ่กว่า 
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3. ถังดักไขมันส าหรับห้างสรรพสินค้าหรือศูนย์การค้า ตลาด สถานศึกษา สถานบริการ
ประเภทยืน และสถานบริการประเภทน่ัง                             

ด้วยอำคำรประเภท ง. มีควำมหลำกหลำยสูง จึงยังไม่มีข้อมูลเพียงพอที่จะน ำมำใช้ค ำนวณ
ปริมำณน ้ำเสียได้ชัดเจนและแม่นย ำ ดังนั้นคู่มือฉบับนี้จึงประเมินขนำดของถังดักไขมันโดยอ้ำงอิง
จำกควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพื้นที่อำคำรกับปริมำณน ้ำเสียต่อวัน  สรุปขนำดพื้นที่สูงสุดของอำคำร
ห้ำงสรรพสินค้ำหรือศูนย์กำรค้ำ ตลำด สถำนศึกษำ สถำนบริกำรประเภทยืน และสถำนบริกำรประเภทนั่ง 
ส ำหรับแต่ขนำดของถังดักไขมัน โดยมีวงรอบกำรสูบสลัดจ์ไขมัน 90 วัน ดังแสดงในตำรำงที่ 1-3  

ตำรำงท ี่ 1-3 แสดงพื้นที่สูงสุด ส ำหรับแต่ละขนำดถังดักไขมันในแต่ละประเภทอำคำร 

ประเภทอาคาร  

พ้ืนที่สูงสุดของร ้ำนอำหำร (ตำรำงเมตร)  

ขนำดถังดักไขมัน (ลิตร) 

170 250 500 1000 2000 3000 4000 5000 

ห้างสรรพสินค้าหรือศูนย์การค้า  465 594 896 1321 1921 2380 2767 3108 

ตลาด 285 401 702 1168 1860 2404 2866 3276 

สถานศึกษา 114 197 454 955 1915 2826 3694 4526 

สถานบริการประเภทยืน 110 150 260 439 714 934 1122 1290 

สถานบริการประเภทนั่ง 455 602 963 1488 2241 2823 3315 3748 
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ส่วนที่ 2 — แนวทางปฏิบัติส าหรับผู้ออกแบบ เจ้าของอาคาร  
และผู้ผลิตถังดักไขมันส าเร็จรูป 

I. บทน า 

1. ค าศัพท์เชิงเทคนิค 

ค ำศัพท์ ควำมหมำย 

ปริมาณมลพิษ 
น ้าเสีย (Qda) 

ปริมำณน ้ำเสียรำยวัน (Qda) มีหน่วยเป็นลิตรต่อวัน [L/d] และค่ำควำมเข้มข้นมล พิษ  
น ้ำเสียเข้ำ (ไขมันและของแข็งแขวนลอย) ที่ใช้ออกแบบ (Xi) มีหน่วยเป็นกรัมต่อลิ ตร  
[g/L] ซ่ึงเมื่อน ำค่ำ Qda คูณกับ Xi จะได้ปริมำณมวลมลพิษเข้ำที่ใ ช้ออกแบบ (Mdi) มี
หน่วยเป็นกรัมต่อวัน [g/d] 

อัตราไหลสูงสุด 
(Qpk) 

อัตรำกำรไหลที่เกิดข้ึนในเฉพำะช่วงเวลำที่มีกำรระบำยน ้ำเสียจำกกิจกรรมบริกำรอำหำร  
อำจประมำณค่ำได้เท่ำกับอัตรำไหลของก๊อกน ้ำที่เปิดใช้งำนพร้อมกัน และล้นออกจำกอ่ำง
ล้ำงภำชนะที่มีน ้ำขังเต็ม ในขณะที่มีกำรเตรียมหรือประกอบอำหำรและล้ำงภำชนะ ตัวย่อคอื 
Qpk มีหน่วยเป็นลิตรต่อนำที [L/min]  

เนื่องจำกพฤติกรรมกำรใช้น ้ำทั่วไปของกำรให้บริกำรอำหำร ในช่วงที่เปิดบริกำรจะไม่ได้มี
กำรใช้น ้ำหรือเกิดน ้ำเสียตลอดเวลำ มีบำงช่วงเวลำที่ไม่มีน ้ำเสีย ดังนั้นค่ำอัตรำไหลสูงสดุ
นี้จะมีค่ำสูงกว่ำปริมำณน ้ำเสียรำยวันหำรด้วยเวลำเปิดท ำกำร และถังดักไขมันจ ำเป็นต้อง
ออกแบบให้มีพ้ืนที่ผิวน ้ำเพียงพอที่จะรองรับอัตรำไหลสูงสุดนี้ เพ่ือให้เกิดกำรแยกมลพิษ
ไขมันออกจำกน ้ำเสียได้ตำมเป้ำหมำยที่ออกแบบ 

อัตราการไหล 
เทพรวด 
(Qm) 

อัตรำกำรไหลที่เกิดข้ึนในเฉพำะช่วงเวลำที่มีกำรระบำยน ้ำเสียจำกอ่ำงล้ำงภำชนะที่ ขังน ้ำ
เต็ม อำจประมำณค่ำได้เท่ำกับปริมำตรรวมของทุกอ่ำงล้ำงภำชนะที่เปิดจุกก้นอ่ำงระบำย
ออกพร้อมกัน ในเวลำ 1 ถึง 2 นำที ตัวย่อของอัตรำไหลเทพรวดคือ Qm มีหน่วยเป็นลิตร
ต่อนำที [L/min]  มีค่ำมำกกว่ำอัตรำไหลสูงสุด  

ถังดักไขมันจ ำ เป็นต้องออกแบบให้มีปริมำตรเผ่ือเพียงพอ (ปริมำตรถังดักไขมันควร
มำกกว่ำผลรวมปริมำตรอ่ำงล้ำงภำชนะ) และควรออกแบบให้มีผนังภำยในที่จะหน่วงลด
ควำมเร็วกำรไหล และท ำให้น ้ำเอ่อข้ึนในถังดักไขมัน ซ่ึงต้องออกแบบถังดักไขมันให้มีร ะยะ
ผนังเหนือน ้ำ (free board) ที่เพียงพอที่จะไม่ท ำให้สลัดจ์ไขมันที่สะสมอยู่เดิมในถังดักไขมนั
หลุดไปกับกระแสน ้ำที่ทำงน ้ำออก 

ออกแบบและเลือกใช้ 
กำรออกแบบถังดักไขมันโดยผู้ผลิต  ถังดักไขมันส ำเร็จรูป วิศวกรและผู้ออกแบบที ่
ท ำกำรออกแบบถังดักไขมันที่ก่อสร้ำงในพ้ืนที่ เจ้ำของอำคำรและเจ้ำของโครงกำรที่
เลือกใช้ถังดักไขมันส ำเร็จรูปหรือถังดักไขมันตำมแบบมำตรฐำนในอนำคต 

มลพิษไขมันในน ้าเสยี 

มลพิษในน ้ำเสียเข้ำส่วนที่แยกออกได้ในถังดักไขมัน เช่น ไขมันและน ้ำมัน (FOG) ของแข็ง
แขวนลอย (TSS) แต่ด้วย FOG และ TSS บำงส่วนในน ้ำเสียไม่อำจแยกออกด้วยถังดักไขมนั 
ดังนั้นผลรวมของค่ำ FOG กับ TSS จะมีปริมำณมำกกว่ำค่ำมลพิษน ้ำเสียเข้ำถังดักไขมัน
เสมอ 
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2. นิยามตัวย่อ 

ตัวย่อ ค ำศัพท์ ควำมหมำย หน่วย 
1) A พ้ืนที่ให้บริกำรอำหำร 

หรือพ้ืนที่หลัก 
ส่วนคนรับบริกำร 

พ้ืนที่ที่ ผู้ใ ช้บริกำรมำนั่งหรือยืน เพ่ือรับบริกำรอำหำรและ
เครื่องด่ืม มีหน่วยเป็นตำรำงเมตร ในคู่มือฉบับนี้ก ำหนดใช้
ค่ำ A ในช่วงขนำด 20 ถึง 300 ตำรำงเมตร 

ตำรำงเมตร 
[m2] 

2) B พ้ืนที่หลัก 
ส่วนคนให้บริกำร 

พ้ืนที่ที่ผู้ให้บริกำรมำใช้สอย 

3) Z พ้ืนที่ใช้สอยรวม พ้ืนที่ใช้สอยของอำคำรตำมกฎหมำย 

4) C พ้ืนที่สนับสนุน พ้ืนที่ที่ไม่มีคนใช้สอยอยู่ประจ ำ เช่น ห้องน ้ำห้องส้วม ที่เก็บ
ของ ทำงเดิน เป็นต้น 

5) Fpa อัตรำส่วนพ้ืนที่ต่อคน
ของผู้รับบริกำร 

- ตำรำงเมตร
ต่อคน 

[m2/p] 6) Fpb อัตรำส่วนพ้ืนที่ต่อคน
ของผู้ให้บริกำร 

- 

7) S    จ ำนวนที่นั่ง หรือจ ำนวน
ผู้รับบริกำร 

ในคู่มือฉบับนี้ก ำหนดใช้แทนจ ำนวนคนใช้บริกำรสูงสุด (เต็ม
พ้ืนที่บริกำร) ซ่ึงค ำนวณได้จำก น ำค่ำ A มำหำรด้วย ค่ำ Fpa 

คน [p] 

8) Ts ช่ัวโมงกำรให้บริกำร ระยะเวลำนับเป็นจ ำนวนช่ัวโมงที่เปิดให้บริกำรอำหำรในรอบ
วัน ด้วยถ้ำมี ช่ัวโมงกำรให้บริกำรมำกข้ึน ก็จะมีโอกำสมี
จ ำนวนผู้มำใช้บริกำรมำกข้ึนด้วย ช่ัวโมงกำรใหบ้ริกำร อำคำร
ประเภทร้ำนอำหำรหรือภัตตำคำร ก ำหนดแปรค่ำ Ts จ ำนวน 
3 ค่ำคือ 10, 15 และ 20 ช่ัวโมงต่อวัน 

ช่ัวโมงต่อวัน  
[h/d] 

9) Cdf จ ำนวนรอบนั่งเต็มต่อ
วันเทียบเท่ำ 

ค่ำที่ใช้คูณกับ S แล้วจะได้จ ำนวนคนที่มำรับบริกำรทั้งหมดใน
รอบวัน  ด้วยในสถำนกำรณ์จริงจะมีผู้มำใช้บริกำรเต็มทุกที่
นั่งเพียงบำงช่วงเวลำ ดังนั้นจึงใช้วิธี เชิงเปรียบเทียบ 
จ ำนวนคนที่มำใช้บริกำรในรอบวันทั้งหมดคือผลบวกของ
จ ำนวนคนในทุกช่วงเวลำ ให้เท่ำกับ จ ำนวนคนนั่งเต็มคูณกบั
จ ำนวนรอบนั่งเต็มเทียบเท่ำ 

- 

10) Q1p ปริมำณน ้ำเสียต่อคน ปริมำณน ้ำเสียที่เกิดข้ึนต่อคนใช้บริกำรอำหำร เมื่อน ำคำ่ Q1p 
นี้ไปคูณกับ S และ Cdf จะได้ปริมำณน ้ำเสียต่อวัน 

ลิตรต่อคน  
[L/p] 

11) Qda ปริมำณน ้ำเสียจำกกำร
ให้บริกำรอำหำรต่อวัน - 

ลิตรต่อวัน  
[L/d] 

12) Qpk อัตรำไหลสูงสุดอัตรำ ไหลที่ เกิดข้ึนเป็นช่วง ๆ  ขณะที่มีกำรล้ำงภำชนะและทิ้ง 
น ้ำเสียจำกกำรเปิดน ้ำเข้ำอ่ำงล้ำงภำชนะหลำยจุดพร้อม  ๆกัน 

ลิตรต่อนำที 
[L/min] 13) Qm อัตรำไหลเทพรวด อัตรำไหลที่เกิดข้ึนช่วงเวลำสั้น  ๆ(มักไม่เกิน 1-2 นำที) จำกกำร

เปิดจุกระบำยน ้ำทิ้งจำกอ่ำงล้ำงภำชนะ หรือเกิดจำกกำรเท  
น ้ำล้ำงที่ขังในกะละมังล้ำงภำชนะ ค่ำ Qm นี้จะมีค่ำสูงกว่ำ Qpk 

14) Pa จ ำนวนผู้รับบริกำรใน
อำคำรต่อวัน 

ค ำ น วณได้จำกกำรน ำค่ำ  S คูณกั บจ ำ นวนรอบของ
ผู้รับบริกำรต่อวัน (Na) คนต่อวัน 

[p/d] 15) Pb จ ำนวนผู้ให้บริกำรใน
อำคำรต่อวัน 

ค ำนวณได้จำกกำรน ำจ ำนวนคนให้บริกำร  (Px) คูณกับ
จ ำนวนรอบของผู้ให้บริกำรต่อวัน (Nb) 

16) Qk ปริมำณน ้ำเสียจำกกำร
ให้บริกำรอำหำร 

ค ำนวณได้จำกผลรวมน ้ำเสียจำกกำรให้บรกิำรอำหำรของคน
ทั้งในส่วนของ Pa และ Pb 

ลิตรต่อวัน 
[L/d] 



- คู่มือแนวทางออกแบบกระบวนการบ าบัดข้ันต้นส าหรับน ้าเสียจากการให้บริการอาหาร  - | 18 
 

ตัวย่อ ค ำศัพท์ ควำมหมำย หน่วย 
17) Xa ควำมเข้มข้นมลพิษ 

น ้ำเสียจำกกำรบริกำร
อำหำรส่วนผู้รับบริกำร 

ควำมเข้มข้นมลพิษในน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำรส่วน
ผู้รับบริกำรของอำคำร  

กรัมต่อลิตร 
[g/L] 

18) Xb ควำมเข้มข้นมลพิษ 
น ้ำเสียจำกกำรบริกำร
อำหำรส่วนผู้ให้บริกำร 

ควำมเข้มข้นมลพิษในน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำรส่วนผู้
ให้บริกำรของอำคำร 

19) Xt ควำมเข้มข้นมลพิษ 
น ้ำเสียจำกกำร
ให้บริกำรอำหำรรวม 

ควำมเข้มข้นมลพิษในน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำรที่รวม
ส่วนผู้ให้และรับบริกำรของอำคำร โดยคิดรวมกับน ้ำเสยีส ่วน
อ่ืน ๆ เช่น น ้ำส้วม และน ้ำอำบซักล้ำง 

20) Mk มวลปริมำณมลพิษจำก
กำรให้บริกำรอำหำร 

ค ำนวณได้จำกผลคูณระหว่ำงค่ำปริมำณน ้ำเสียและควำม
เข้มข้นของน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำร  

กิโลกรัมต่อวัน 
[kg/d] 

21) Qs ปริมำณน ้ำเสียจำกส้วม ค ำนวณได้จำกผลรวมน ้ำเสียจำกส้วมของคนทั้งในส่วนของ 
Pa และ Pb 

ลิตรต่อวัน 
[L/d] 22) Qw ปริมำณน ้ำเสียจำกกำร

อำบซักล้ำง 
ค ำนวณได้จำกผลรวมน ้ำเสียจำกกำรอำบซักล้ำงของคนทัง้
ในส่วนของ Pa และ Pb 

23) Qt ปริมำณน ้ำเสียรวม ค ำนวณได้จำกผลรวมน ้ำเสีย (Qt =  Qk +Qs +Qw) 

24) T ระยะเวลำวงรอบสูบ
สลัดจ์ไขมัน 

ระยะเวลำต้ังแต่วันที่สูบสลัดจ์ไขมันออกจนหมดถังดักไขมัน
แล้ว เติมน ้ำเพ่ือใช้งำนถังดักไขมันต่อไปจนถึงวันที่มีกำรสูบ
สลัดจ์ไขมันอีกครั้ง 

วัน  
[d] 

25) Xi ควำมเข้มข้นมลพิษเข้ำ
ถังดักไขมัน 

ควำมเข้มข้นมลพิษในน ้ำเสียเข้ำส่วนที่แยกออกได้ในถังดัก
ไขมันเช่น ไขมันและน ้ำมัน ของแข็งแขวนลอย ค่ำนี้ใช้เป็นตัว
แปรหลักในกำรออกแบบถังดักไขมัน 

กรัมต่อลิตร 
[g/L] 

26) Xe ควำมเข้มข้นมลพิษออก
จำกถังดักไขมัน 

ควำมเข้มข้นมลพิษในน ้ำเสียที่ไม่ถูกแยกออก ในถังดักไขมนั 
ค่ำนี้จะมีค่ำเพ่ิมข้ึน หลังจำกเริ่มมีกำรใช้งำนถังดักไขมัน และ
มีค่ำสูงสุดก่อนจะสูบสลัดจ์ไขมัน 

มิลลิกรัมต่อ
ลิตร 

[mg/L] 
27) Met ปริมำณมลพิษออกจำก

ถังดักไขมันสะสม 
ปริมำณมลพิษออกจำกถังดักไขมันสะสม ค่ำนี้จะมีค่ำเพ่ิมข้ึน 
หลังจำกเริ่มมีกำรใช้งำนถังดักไขมัน และมีค่ำสูงสุดก่อนจะ
สูบสลัดจ์ไขมัน  

กรัมต่อลิตร
ต่อรอบ 
[g/L/c] 

28) Xs ควำมเข้มข้นช้ันสลัดจ์
ไขมัน 

ค่ำควำมเข้มข้นเฉลี่ยของสลัดจ์ไขมันในช้ันสลัดจ์ไขมัน  ค่ำนี้
จะมีค่ำเพ่ิมข้ึน หลังจำกเริ่มมีกำรใช้งำนถังดักไขมัน และมี
ค่ำสูงสุดก่อนจะสูบสลัดจ์ไขมัน กรัมต่อลิตร 

[g/L] 29) Rv สัดส่วนปริมำตรสลัดจ์
ไขมัน 

ค่ำสัดส่วนระหว่ำงปริมำตรของช้ันสลัดจ์ไขมัน กับปริมำตร
ของถังดักไขมัน ค่ำนี้จะมีค่ำเพ่ิมข้ึน หลังจำกเริ่มมีกำรใช้งำน
ถังดักไขมัน และมีค่ำสูงสุดก่อนจะสูบสลัดจ์ไขมัน 

30) Cx ควำมเข้มข้นสลัดจ์ไขมัน
ที่สูบออกจำกถังดัก
ไขมัน 

ค่ำควำมเข้มข้นรวมที่ เกิดจำกกำรผสมสลัดจ์ไขมันในช้ัน
สลัดจ์ไขมันกับน ้ำในถังดักไขมัน ค่ำนี้จะมีค่ำเพ่ิมข้ึน หลังจำก
เริ่มมีกำรใช้งำนถังดักไขมัน และมีค่ำสูงสุดก่อนจะสูบสลัดจ์
ไขมัน คู่มือฉบับนี้ใช้ค่ำเท่ำกับ 150 กรัมต่อลิตร  

กรัมต่อลิตร  
[g/L] 

31) V ปริมำตรถังดักไขมัน ปริมำตรกักเก็บน ้ำ ซ่ึงรวมปริมำตรทั้งส่วนที่เป็นช้ันสลัดจ์ 
และส่วนที่เป็นน ้ำในถังดักไขมัน 

ลิตร  
[L] 

32) ϴd เวลำกักน ้ำที่ใช้ออกแบบ ค่ำเวลำกักเฉลี่ยที่ ใ ช้ออกแบบ ค่ำนี้ ไม่ ใ ช่เวลำเฉลี่ยที่  
น ้ำเสียอยู่ในถังดักไขมัน แต่เป็นค่ำสัมประสิทธิ์ที่ใช้คูณกับ 
Qda แล้วหำรด้วย 24 เพ่ือหำขนำดของถังดักไขมัน หรือค่ำ 
V ที่ต้องกำร 

ช่ัวโมง 
[h] 
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II. การประเมินปริมาณมลพิษไขมันในน ้าเสียส าหรับอาคารประเภท ง. 
และอาคารอยู่อาศัยขนาดเล็ก 

1. ขั้นตอนการค านวณปริมาณมลพิษไขมันในน ้าเสียจากแหล่งก าเนิด 

ด้วยกำรจัดกำรใช้สอยพื้นที่ของอำคำรมีผลต่อกำรคิดปริมำณมลพิษไขมันในน ้ำเสีย กำร
จัดกำรใช้สอยพื้นที่ของอำคำรแต่ละประเภทมีควำมหลำกหลำยได้สูง โดยไม่มีมำตรฐำนเชิง
สถำปัตยกรรมใช้บังคับ คู่มือฉบับนี้จึงประเมินลักษณะกำรใช้พื้นที่อำคำรตำมรูปแบบที่คำดว่ำจะ
เกิดข้ึน ค่ำปริมำณมลพิษไขมันในน ้ำเสียที่ประเมินได้ จึงเป็นค่ำที่พบเห็นเป็นส่วนใหญ่ ไม่สำมำรถ
ครอบคลุมทุกรูปแบบของกำรจัดกำรใช้พื้นที่และกำรเกิดมลพิษไขมันในพื้นที่อำคำร   

 

รูปที่ 2-1 แสดงข้ันตอนค ำนวณค่ำควำมเข้มข้นมลพิษไขมันในน ้ำเสียรวม และกรณีเลือกใช้ถังดักไขมัน  

 

แยกประเภทและก ำหนดขนำด
กำรใช้พ้ืนที่อำคำรที่เหมำะสมกับประเภท

และขนำดอำคำรเป็น   ส่วนคือ 
1  พ้ืนที่หลัก  ก่อมลพิษ 
   พ้ืนที่สนับสนุน  ไม่ก่อมลพิษ 

แยกกลุ่มคนก่อมลพิษเป็น   กลุ่มคือ
   กลุ่มผู้รับบริกำร 
   กลุ่มผู้ให้บริกำร 

ที่เหมำะสมกับประเภทและขนำดอำคำรและ
ก ำหนดขนำดพ้ืนที่  ในพ้ืนที่หลัก   

ที่คนทั้ง   กลุ่มเข้ำใช้สอย

ก ำหนดอัตรำส่วนกำรใช้พ้ืนที่ต่อคน
ของคนทั้ง   กลุ่มที่ก่อมลพิษ

รวมถึงจ ำนวนรอบเข้ำใช้พ้ืนที่ต่อวัน
เพ่ือใช้ค ำนวณจ ำนวนคนแต่ละกลุ่มที่เข้ำใช้

พ้ืนที่ต่อวัน 

ก ำหนดอัตรำกำรทิ้งน ้ำเสียต่อคน 
ของคนทั้ง   กลุ่ม ทีก่่อมลพิษ  

โดยส่วนน ้ำเสียจำกครัว  ส่วนมีมลพิษไขมัน 
ก ำหนดค่ำควำมเข้มข้น เพ่ือใช้ค ำนวณ

มวลมลพิษไขมันในน ้ำเสียต่อวัน 

ก ำหนดอัตรำกำรทิ้งน ้ำเสียต่อคนของคนทั้ง   กลุ่มที่ก่อมลพิษของน ้ำเสียจำกส้วมและน ้ำเสียอ่ืน 
ๆ เพ่ือใช้ค ำนวณปริมำณน ้ำเสียรวมต่อวันและน ำไปค ำนวณ 

ควำมเขม้ขน้มลพิษไขมนัในน  ำ้เสียรวม  Xt 

Xt >100 มก   ล 

ใช ่

รวมน ้ำเสียทุกส่วน
เข้ำถังเกรอะ

รวมน ้ำเสียส่วนให้บริกำรอำหำร
เข้ำถังดักไขมัน

ไม่ใช ่
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2. ปริมาณมลพิษไขมันส าหรับร้านอาหารหรือภัตตาคาร 

อำคำรประเภท ง. ที่ใช้เป็นร้ำนอำหำรมีพื้นที่หลักส่วนคนรับบริกำร (A) คือพื้นที่ต้ังโต๊ะให้คน
มำนั่งกินอำหำร ซ่ึงค ำนวณจำกผลต่ำงระหว่ำงพื้นที่ใช้สอยรวม (Z) กับพื้นที่สนับสนุน เช่น ห้องน ้ำ
ห้องส้วม พื้นที่เก็บของ และเมื่อน ำค่ำ A หำรด้วยอัตรำส่วนพื้นที่ต่อคน (Fpa, Fpb) จะได้จ ำนวนคน
ทั้งในส่วนผู้รับบริกำรช่วงเต็มพื้นที่ คือ จ ำนวนที่นั่ง (S) และจ ำนวนคนส่วนผู้ให้บริกำร  

ตำรำงท ี่ 2-1แสดงผลกำรประเมินขนำดพื้นที่ส่วนใช้สอยรวม  พื้นที่หลักกับจ ำนวนที่นั่ง ของ
ร้ำนอำหำรหรือภัตตำคำร 

พ้ืนที่ใช้สอย
รวม (Z) 

ตร.ม. 20 30 40 50 60 80 100 120 150 200 250 300 

พ้ืนที่หลัก
ส่วนคนรับ
บริการ (A) 

ตร.ม. 12 19.6 27.3 34.9 42.6 57.9 73.1 88.4 111.4 149.6 188.8 226 

จ านวนที่นั่ง 
(S) 

ที่นั่ง
(p) 

10 16 22 28 35 47 59 71 90 120 152 181 

ด้วยจ ำนวนรอบคนที่เข้ำรับบริกำร และให้บริกำรจะเพิ่มข้ึนตำมเวลำเปิดให้บริกำร ในกำร
ประเมินปริมำณมลพิษไขมันในน ้ำเสีย และค่ำควำมเข้มข้น ในแต่กรณีของเวลำเปิดให้บริกำรจึง
แตกต่ำงกัน โดยน ำจ ำนวนที่นัง่ (S) ตำมตำรำงที่ 2-1 ไปค ำนวณด้วยวิธีตำมรูปที่ 2-1 จะได้ตำรำงที่ 2-2 

ตำรำงท ี ่2-2 แสดงค่ำจ ำนวนที่นั่ง (S) ปริมำณน ้ำเสียจำกกำรบริกำรอำหำร (Qk) มวลปริมำณมลพษิ
จำกกำรให้บริกำรอำหำร (Mk) ปริมำณน ำ้เสียรวม (Qt) และค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสีย
รวม (Xt) ของร้ำนอำหำรหรือภัตตำคำร 

จ านวนท ี่น ั่ง 
(S) 

ท ี่น ั่ง  
(p )  

10 16 22  28 35 47  59 7 1 90 120 152  181 

กรณ ีที่เปิดบร ิกำรไม่เกิน 10 ช ั่วโมงต ่อว ัน  
ปริมาณ 

น ้าเสียจากการ
บริการอาหาร 

(Qk) 

ลิตรต่อ
วัน 
 (L/d) 

575 809 1017 1271 1537 1998 2460 2916 3643 4794 6015 7129 

มวลปริมาณ
มลพิษจากการ
บริการอาหาร 

(Mk) 

กิโลกรัม
ต่อวัน 
(kg/d) 

0.6 0.8 1 1.3 1.5 2 2.4 2.9 3.6 4.8 6 7.1 

ปริมาณ 
น ้าเสียรวม (Qt) 

ลิตรต่อ
วัน (L/d) 

647 921 1171 1447 1742 2277 2817 3336 4195 5589 7084 8498 

ค่าความเข ้มข ้น
มลพิษน ้าเสียรวม 

(Xt) 

มก./ล.
(mg/L) 

881  869 878 870 875 871  867 868 863 853 84 5 835 

 



- คู่มือแนวทางออกแบบกระบวนการบ าบัดข้ันต้นส าหรับน ้าเสียจากการให้บริการอาหาร  - | 21 
 

จ านวนท ี่
น ั่ง (S) 

ท ี่น ั่ง  
(p )  

10 16 22  28  35 47  59 7 1 90 120 152  181 

กรณ ีที่เปิดบร ิกำรเกิน 10 ช ั่วโมงต ่อว ันแต ่ไม ่เกิน 15 ช ั่วโมงต ่อว ัน  
Qk L/d 910 1280 1639 2009 2427 3156 3885 4601 5748 7564 9487 11243 
Mk kg/d 0.9 1.3 1.6 2 2.4 3.1 3.8 4.5 5.7 7.5 9.4 11.2 
Qt L/d 1039 1486 1883 2334 2805 3673 4554 5398 6810 9128 11633 13500 
Xt mg/L 864 850 861 851 857 851 845 846 838 823 810 827 

กรณ ีที่เปิดบร ิกำรเกิน 10 ช ั่วโมงต ่อว ันแต ่ไม ่เกิน 15 ช ั่วโมงต ่อว ัน  
Qk L/d 1169 1645 2103 2579 3113 4047 4981 5897 7366 9692 12153 14403 
Mk kg/d 1.2 1.6 2.1 2.5 3.1 4 4.9 5.8 7.3 9.6 12.1 14.3 
Qt L/d 1351 1938 2448 3042 3650 4788 5946 7049 8914 12002 15354 17394 
Xt mg/L 851 835 848 836 843 836 829 829 819 801 786 822 

โดยสรุปค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสียรวม (Xt) ของร้ำนอำหำรหรือภัตตำคำร ทุกกรณีของ
ช่วงเวลำที่เปิดให้บริกำร มีค่ำเกินกว่ำ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร จ ำเป็นต้องแยกน ้ำเสียส่วนที่ให้บริกำร
อำหำรในอำคำร (Qk) มำเข้ำถังดักไขมัน ก่อนน ำน ้ำทิ้งจำกถังดักไขมันไปรวมกับน ้ำเสียส่วนอ่ืนเพื่อ
เข้ำถังเกรอะต่อไป 

3. ปริมาณมลพิษไขมันส าหรับห้างสรรพสินค้าหรือศูนย์การค้า (SM) 

ห้ำงสรรพสินค้ำหรือศูนย์กำรค้ำ ที่จัดอยู่ในอำคำรประเภท ง. เป็นกิจกำรขนำดเล็ก เช่น 
ซุปเปอร์มำเกต มินิมำร์ท ร้ำนสะดวกซ้ือ ค ำนวณขนำดในช่วงขนำดพื้นที่ระหว่ำง 100 - 1000 
ตำรำงเมตร โดยคิดพื้นที่บริกำรหลักประมำณร้อยละ 75 - 81 (เพิ่มตำมขนำดพื้นที่) คนใช้บริกำรคอื
พนักงำน และมีลูกค้ำมำใช้บริกำรอำหำรในสัดส่วนที่น้อย อัตรำกำรใช้พื้นที่หลักต่อคนเป็น 6 พื้นที่
หลักส่วนคนรับบริกำร (A) คือพื้นที่ให้คนมำเลือกซ้ือสินค้ำ และอำจแบ่งพื้นที่บำงส่วนให้ลูกค้ำมำนั่ง
กินอำหำรและเคร่ืองด่ืม ซ่ึงค ำนวณจำกผลต่ำงระหว่ำงพื้นที่ใช้สอยรวม (Z) กับพื้นที่สนับสนุน เช่น 
ห้องน ้ำห้องส้วม พื้นที่เก็บของ และเมื่อน ำค่ำ A หำรด้วยอัตรำส่วนพื้นที่ต่อคน (Fpa, Fpb) จะได้
จ ำนวนคนทั้งในส่วนผู้รับบริกำรหรือลูกค้ำช่วงเต็มพื้นที่ (S) และจ ำนวนคนส่วนผู้ให้บริกำร   

ตำรำงท ี ่2-3 แสดงผลกำรประเมินขนำดพื้นทีส่่วนใช้สอยรวมกับพื้นที่หลัก จ ำนวนคนเข้ำรับบริกำร
สูงสุด ของห้ำงสรรพสินค้ำหรือศูนย์กำรค้ำขนำดเล็ก 

พ้ืนที่ใช้สอย
รวม (Z) 

ตร.ม. 100 150 200 250 300 400 500 600 700 800 900 1000 

พ้ืนที่หลัก
ส่วนคนรับ
บริการ (A) 

ตร.ม. 75 115.8 156.7 197.5 238.3 320 401.7 483.3 565 646.7 728.3 810 

จ านวนคน
เข้ารับ
บริการ
สูงสุด (S) 

คน 
(p) 

13 20 27 33 40 54 67 81 95 108 122 135 
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ด้วยจ ำนวนคนรับบริกำร (S) ตำมตำรำงที่ 2-3 ไปค ำนวณด้วยวิธีค ำนวณปริมำณมลพิษ
ไขมันในน ้ำเสีย จะได้ตำรำงที่  2-4 โดยสรุปค่ำควำม เข้ม ข้นมลพิษน ้ ำเ สียรวม (Xt) ของ
ห้ำงสรรพสินค้ำหรือศูนย์กำรค้ำขนำดเล็ก มีค่ำเกินกว่ำ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร จ ำเป็นต้องแยก  
น ้ำเสียส่วนที่ให้บริกำรอำหำรในอำคำร (Qk) มำเข้ำถังดักไขมัน ก่อนน ำน ้ำทิ้งจำกถังดักไขมันไปรวม
กับน ้ำเสียส่วนอื่นเพื่อเข้ำถังเกรอะต่อไป 

ตำรำงท ี ่2-4แสดงค่ำพื้นที่ (Z) หน่วยเป็น กับปริมำณน ้ำเสียจำกกำรบริกำรอำหำร (Qk) มวลปริมำณ
มลพิษจำกกำรให้บริกำรอำหำร (Mk) ปริมำณน ้ำเสียรวม (Qt) และค่ำควำมเข้มข้นมลพษิ 
น ้ำเสียรวม (Xt) ของห้ำงสรรพสินค้ำหรือศูนย์กำรค้ำขนำดเล็ก 

พ้ืนท ี่ใช้
สอยรวม 

(Z) 
ตร.ม.  00 150 200 250 300 400 500 600 7 00 800 900 1000 

ปริมาณ 
น ้าเสียจาก
การบริการ
อาหาร (Qk) 

ลิตรต่อ
วัน 
 (L/d) 

105 164 232 301 379 542 729 939 1162 1401 1663 2008 

มวลปริมาณ
มลพิษจาก

การ
ให้บริการ
อาหาร (Mk) 

กิโลกรัม
ต่อวัน 
(kg/d) 

0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7 0.8 1 

ปริมาณ 
น ้าเสียรวม 

(Qt) 

ลิตรต่อ
วัน (L/d) 

127 196 268 338 416 539 1046 1383 1713 2132 2719 3363 

ค่าความ
เข ้มข ้น
มลพิษ  

น ้าเ สียรวม 
(Xt)  

มก./ล.
(mg/L) 

370 387 403 409 423 481 336 338 353 351 434 335 

4. ปริมาณมลพิษไขมันส าหรับตลาด (MK) 

ตลำด ที่จัดอยู่ในอำคำรประเภท ง. เป็นกิจกำรขนำดเล็ก ค ำนวณขนำดในช่วงขนำดพื้นที่
ระหว่ำง 100 - 1000 ตำรำงเมตร โดยคิดพื้นที่บริกำรหลักประมำณร้อยละ 93 - 98 (เพิ่มตำมขนำด
พื้นที่) คนให้บริกำรคือแม่ค้ำ และมีลูกค้ำมำใช้บริกำรอำหำรในสัดส่วนที่น้อย อัตรำกำรใช้พื้นที่หลัก
ต่อคนที่เป็นลูกค้ำเป็น 4 พื้นที่หลักส่วนคนรับบริกำร (A) คือพื้นที่ให้คนมำเลือกซ้ือสินค้ำ และอำจ
แบ่งพื้นที่บำงส่วนให้ลูกค้ำมำนั่งกินอำหำรและเคร่ืองด่ืม ซ่ึงค ำนวณจำกผลต่ำงระหว่ำงพื้นที่ใช้สอย
รวม (Z) กับพื้นที่ส่วนที่เป็นแผงขำยซ่ึงจะมีผู้ขำยอยู่ประจ ำ รวมกับพื้นที่สนับสนุนเช่น ห้องน ้ำ 
ห้องส้วม พื้นที่เก็บของ  และเมื่อน ำค่ำ A หำรด้วยอัตรำส่วนพื้นที่ต่อคน (Fpa, Fpb) จะได้จ ำนวนคน
ทั้งในส่วนผู้รับบริกำรหรือลูกค้ำช่วงเต็มพื้นที่ (S) และจ ำนวนคนส่วนผู้ให้บริกำร   
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ตำรำงท ี ่2-5 แสดงผลกำรประเมินขนำดพื้นที่ใช้สอยรวม พื้นที่หลักส่วนคนรับบริกำร จ ำนวนลูกค้ำ
สูงสุด ณ เวลำหนึ่ง (S) ของตลำดขนำดเล็ก   

พ้ืนที่ใช้สอย
รวม (Z) 

ตร.ม. 100 150 200 250 300 400 500 600 700 800 900 1000 

พ้ืนที่หลัก
ส่วนคนรับ
บริการ (A) 

ตร.ม. 33 52 71 90 109 147 185 223 261 299 337 375 

จ านวนคน
เข้ารับ
บริการ
สูงสุด (S) 

คน 
(p) 

9 13 18 23 28 37 47 56 66 75 85 94 

เมื่อน ำจ ำนวนคนรับบริกำร (S) ตำมตำรำงที่ 2-5 ไปค ำนวณด้วยวิธีค ำนวณปริมำณมลพิษ
ไขมันในน ้ำเสีย จะได้ตำรำงที่ 2-6 โดยสรุปค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสียรวม (Xi) ของตลำด มีค่ำ
เกินกว่ำ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร จ ำเป็นต้องแยกน ้ำเสียส่วนที่ให้บริกำรอำหำรในอำคำร (Qk) มำเข้ำ
ถังดักไขมัน ก่อนน ำน ้ำทิ้งจำกถังดักไขมันไปรวมกับน ้ำเสียส่วนอ่ืนเพื่อเข้ำถังเกรอะต่อไป 

ตำรำงท ี ่2-6แสดงค่ำพื้นที่ (Z) หน่วยเป็น กับปริมำณน ้ำเสียจำกกำรบริกำรอำหำร (Qk) มวลปริมำณ
มลพิษจำกกำรให้บริกำรอำหำร (Mk) ปริมำณน ้ำเสียรวม (Qt) และค่ำควำมเข้มข้นมลพษิ 
น ้ำเสียรวม (Xt) ของตลำด 

พ้ืนท ี่ใช้
สอยรวม 

(Z) 
ตร.ม.  00 150 200 250 300 400 500 600 7 00 800 900 1000 

ปริมาณ 
น ้าเสียจาก
การบริการ
อาหาร (Qk) 

ลิตรต่อ
วัน 
 (L/d) 

107 161 221 282 347 477 625 777 952 1132 1339 1552 

มวลปริมาณ
มลพิษจาก

การ
ให้บริการ
อาหาร (Mk) 

กิโลกรัม
ต่อวัน 
(kg/d) 

0.11 0.16 0.22 0.28 0.35 0.48 0.63 0.78 0.95 1.13 1.34 1.55 

ปริมาณ 
น ้าเสียรวม 

(Qt) 

ลิตรต่อ
วัน  
(L/d) 

907 1361 1821 2282 2747 3677 4889 5956 7042 8212 9478 10774 

ค่าความ
เข ้มข ้น
มลพิษ  

น ้าเ สียรวม 
(Xt)  

มก./ล.
(mg/L) 118  118  12 1 124 126 130 128  130 135  138  141 144 
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5. ปริมาณมลพิษไขมันส าหรับสถานบริการประเภทยืน (DT) 

สถำนบริกำรแบบยืน เช่น ดิสโก้เทค ที่จัดอยู่ในอำคำรประเภท ง. ค ำนวณขนำดในช่วงขนำด
พื้นที่ระหว่ำง 100 - 1000 ตำรำงเมตร โดยคิดพื้นที่บริกำรหลักอยู่ในช่วงร้อยละ 91 - 95 (ค่ำมำก
ข้ึนตำมขนำด) อัตรำกำรใช้พื้นที่หลักต่อคนเป็น 0.45 พื้นที่หลักส่วนคนรับบริกำร (A) คือพื้นที่วำง
ภำชนะให้คนมำยืนกินอำหำรและเคร่ืองด่ืม ซ่ึงค ำนวณจำกผลต่ำงระหว่ำงพื้นที่ใช้สอยรวม (Z) กับ
พื้นที่สนับสนุนเช่น ห้องน ้ำห้องส้วม พื้นที่เก็บของ และเมื่อน ำค่ำ A หำรด้วยอัตรำส่วนพื้นที่ต่อคน 
(Fpa, Fpb) จะได้จ ำนวนคนทั้งในส่วนผู้รับบริกำรช่วงเต็มพื้นที่ (S) และจ ำนวนคนส่วนผู้ให้บริกำร 

ตำรำงท ี ่2-7 แสดงผลกำรประเมินขนำดพื้นที่ส่วนใช้สอยรวมกับพื้นที่หลัก จ ำนวนคนเข้ำรับบริกำร
สูงสุด ของสถำนบริกำรประเภทยืน 

พ้ืนที่ใช้สอย
รวม (Z) 

ตร.ม. 100 150 200 250 300 400 500 600 700 800 900 1000 

พ้ืนที่หลัก
ส่วนคนรับ
บริการ (A) 

ตร.ม. 82.5 129.2 175.9 222.6 269.3 362.7 456.1 549.4 642.8 736.2 829.6 923 

จ านวนคน
เข้ารับ
บริการ
สูงสุด (S) 

คน 
(p) 

184 288 391 495 599 806 1014 1221 1429 1637 1844 2052 

เมื่อน ำจ ำนวนคนรับบริกำร (S) ตำมตำรำงที่ 2-7 ไปค ำนวณด้วยวิธีค ำนวณปริมำณมลพิษ
ไขมันในน ้ำเสีย จะได้ตำรำงที่ 2-8 โดยสรุปค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสียรวม (Xi) ของของสถำน
บริกำรประเภทยืน มีค่ำเกินกว่ำ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร จ ำเป็นต้องแยกน ้ำเสียส่วนที่ให้บริกำรอำหำร
ในอำคำร (Qk) มำเข้ำถังดักไขมัน ก่อนน ำน ้ำทิ้งจำกถังดักไขมันไปรวมกับน ้ำเสียส่วนอ่ืนเพื่อเ ข้ำ  
ถังเกรอะต่อไป 

ตำรำงท ี ่2-8แสดงค่ำพื้นที่ (Z) กับปริมำณน ำ้เสียจำกกำรบริกำรอำหำร (Qk) มวลปริมำณมลพษิจำก
กำรให้บริกำรอำหำร (Mk) ปริมำณน ้ำเสียรวม (Qt) และค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสียรวม 
(Xt) ของสถำนบริกำรประเภทยืน 

พ้ืนท ี่ใช้
สอยรวม 

(Z) 
ตร.ม.  00 150 200 250 300 400 500 600 7 00 800 900 1000 

ปริมาณ 
น ้าเสียจาก
การบริการ
อาหาร (Qk) 

ลิตรต่อ
วัน 
 (L/d) 

570 938 1344 1784 2259 3303 4494 5823 7287 8892 10624 12498 

มวลปริมาณ
มลพิษจาก

การ
ให้บริการ
อาหาร (Mk) 

กิโลกรัม
ต่อวัน 
(kg/d) 

0.3 0.5 0.7 0.9 1.1 1.7 2.2 2.9 3.6 4.4 5.3 6.2 
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พ้ืนท ี่ใช้
สอยรวม 

(Z) 
ตร.ม.  00 150 200 250 300 400 500 600 7 00 800 900 1000 

ปริมาณ 
น ้าเสียรวม 

(Qt) 

ลิตรต่อ
วัน  
(L/d) 

1228 1987 2836 3734 4702 6806 9198 11859 14775 17967 21411 25122 

ค่าความ
เข ้มข ้น
มลพิษ  

น ้าเ สียรวม 
(Xt)  

มก./ล.
(mg/L) 

232 236 237 239 24 0 24 3 24 4  24 5 24 7 24 7 24 8 24 9 

6. ปริมาณมลพิษไขมันส าหรับสถานบริการประเภทน่ัง (BL) 
สถำนบริกำรแบบนั่ง เช่น เลำนจ์ บำร์เบียร์ ที่จัดอยู่ในอำคำรประเภท ง. ค ำนวณขนำดในช่วง

ขนำดพื้นที่ระหว่ำง 100 - 1000 ตำรำงเมตร โดยคิดพื้นที่บริกำรหลักอยู่ในช่วงร้อยละ 91 - 96  
(ค่ำมำกข้ึนตำมขนำด) อัตรำกำรใช้พื้นที่หลักต่อคนเป็น 2 พื้นที่หลักส่วนคนรับบริกำร (A) คือพื้นที่
ให้คนมำนั่งกินอำหำรและเคร่ืองด่ืม ซ่ึงค ำนวณจำกผลต่ำงระหว่ำงพื้นที่ใ ช้สอยรวม (Z) กับพื้นที่
สนับสนุนเช่น ห้องน ้ำห้องส้วม พื้นที่เก็บของ และเมื่อน ำค่ำ A หำรด้วยอัตรำส่วนพื้นที่ต่อคน (Fpa, 
Fpb) จะได้จ ำนวนคนทั้งในส่วนผู้รับบริกำรช่วงเต็มพื้นที่ (S) และจ ำนวนคนส่วนผู้ให้บริกำร 

ตำรำงท ี ่2-9 แสดงผลกำรประเมินขนำดพื้นที่ส่วนใช้สอยรวมกับพื้นที่หลัก จ ำนวนคนเข้ำรับบริกำร
สูงสุด ของสถำนบริกำรประเภทนั่ง 

พ้ืนที่ใช้สอย
รวม (Z) 

ตร.ม. 100 150 200 250 300 400 500 600 700 800 900 1000 

พ้ืนที่หลัก
ส่วนคนรับ
บริการ (A) 

ตร.ม. 88.5 135.9 183.3 230.8 278.2 373 467.8 562.7 656.5 748.3 841.2 932 

จ านวนคน
เข้ารับ
บริการ
สูงสุด (S) 

คน 
(p) 

45 68 92 116 140 187 234 282 329 375 421 466 

เมื่อน ำจ ำนวนคนรับบริกำร (S) ตำมตำรำงที่ 2-9 ไปค ำนวณด้วยวิธีค ำนวณปริมำณมลพิษ
ไขมันในน ้ำเสีย จะได้ตำรำงที่ 2-10 โดยสรุปค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสียรวม (Xt) ของสถำนบริกำร
ประเภทนั่ง มีค่ำเกินกว่ำ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร จ ำเป็นต้องแยกน ้ำเสียส่วนที่ใ ห้บริกำรอำหำรใน
อำคำร (Qk) มำเข้ำถังดักไขมัน ก่อนน ำน ้ำทิ้งจำกถังดักไขมันไปรวมกับน ้ำเสียส่วนอ่ืนเพื่อเข้ำ 
ถังเกรอะต่อไป 
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ตำรำงท ี่ 2-10แสดงค่ำพื้นที่ (Z) กับปริมำณน ้ำเสียจำกกำรบริกำรอำหำร (Qk) มวลปริมำณมลพษิ
จำกกำรให้บริกำรอำหำร (Mk) ปริมำณน ้ำเสียรวม (Qt) และค่ำควำมเข้มข้นมลพิษ 
น ้ำเสียรวม (Xt) ของสถำนบริกำรประเภทนั่ง 

พ้ืนท ี่ใช้
สอยรวม 

(Z) 
ตร.ม.  00 150 200 250 300 400 500 600 7 00 800 900 1000 

ปริมาณ 
น ้าเสียจาก
การบริการ
อาหาร (Qk) 

ลิตรต่อ
วัน 
 (L/d) 

105 164 232 301 379 542 729 939 1162 1401 1663 2008 

มวลปริมาณ
มลพิษจาก

การ
ให้บริการ
อาหาร (Mk) 

กิโลกรัม
ต่อวัน 
(kg/d) 

0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7 0.8 1 

ปริมาณ 
น ้าเสียรวม 

(Qt) 

ลิตรต่อ
วัน  
(L/d) 

322 491 677 854 1065 1472 1951 2464 2994 3560 4195 4911 

ค่าความ
เข ้มข ้น
มลพิษ  

น ้าเ สียรวม 
(Xt)  

มก./ล.
(mg/L) 

163 167 171  176 178 184  187 190 194  197 198 204  

7. ปริมาณมลพิษไขมันส าหรับสถานศึกษา 
สถำนศึกษำ ที่จัดอยู่ในอำคำรประเภท ง. เป็นสถำนศึกษำขนำดเล็ก เช่น โรงเรียนอนุบำล 

ค ำนวณขนำดในช่วงขนำดพื้นที่ระหว่ำง 1000 - 5000 ตำรำงเมตร โดยคิดพื้นที่บริกำรหลัก
ประมำณ ร้อยละ 69 คนใช้บริกำรคือ นักเรียนซ่ึงคิดอัตรำกำรใช้พื้นที่ในช่วง 2 - 2.5 และผู้ให้บริกำร
คือ ครู และพนักงำนสนับสนุน พื้นที่หลักส่วนคนรับบริกำร (A) คือพื้นที่ให้นักเรียน ครู และบุคลำกร
สนับสนุนอื่น ๆ มำนั่งกินอำหำรและเคร่ืองด่ืม ซ่ึงค ำนวณจำกผลต่ำงระหว่ำงพื้นที่ใช้สอยรวม (Z) 
กับพื้นที่สนับสนุนเช่น ห้องน ้ำห้องส้วม พื้นทีเ่ก็บของ  และเมื่อน ำค่ำ A หำรด้วยอัตรำส่วนพื้นที่ต่อคน 
(Fpa, Fpb) จะไ ด้จ ำน วนคนทั้ง ในส่วน ผู้ รับบ ริกำรช่วงเ ต็มพื้ นที่  ( S) และจ ำน วนคนส่วน 
ผู้ให้บริกำร   

ตำรำงท ี ่2-11แสดงผลกำรประเมินขนำดพื้นที่ส่วนใช้สอยรวมกับพื้นที่หลัก จ ำนวนคนเข้ำรับบริกำร
สูงสุด ของสถำนศึกษำ 

พ้ืนที่ใช้สอย
รวม (Z) 

ตร.ม. 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 1000 1500 2000 

พ้ืนที่หลัก
ส่วนคนรับ
บริการ (A) 

ตร.ม. 625 938 1250 1563 1875 2188 2500 2813 3125 625 938 1250 

จ านวนคนเข้า
รับบริการ
สูงสุด (S) 

คน 
(p) 

250 380 512 647 785 927 1072 1220 1372 250 380 512 
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เมื่อน ำจ ำนวนนักเรียน (S) ตำมตำรำงที่ 2-11 ไปค ำนวณด้วยวิธีค ำนวณปริมำณมลพิษไขมัน
ในน ้ำเสีย จะได้ตำรำงที่ 2-12 โดยสรุปค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสียรวม (Xt) ของสถำนศึกษำ มีค่ำ
เกินกว่ำ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร จ ำเป็นต้องแยกน ้ำเสียส่วนที่ให้บริกำรอำหำรในอำคำร (Qk) มำเข้ำ
ถังดักไขมัน ก่อนน ำน ้ำทิ้งจำกถังดักไขมันไปรวมกับน ้ำเสียส่วนอ่ืนเพื่อเข้ำถังเกรอะต่อไป 

ตำรำงท ี ่2-12แสดงค่ำพื้นที่ (Z) กับปริมำณน ำ้เสียจำกกำรบริกำรอำหำร (Qk) มวลปริมำณมลพษิจำก
กำรให้บริกำรอำหำร (Mk) ปริมำณน ้ำเสียรวม (Qt) และค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสียรวม (Xt) 
ของสถำนศึกษำ 

พ้ืนท ี่ใช้สอย
รวม (Z) 

ตร.ม. 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4 000 4 500 5000 

ปริมาณ 
น ้าเสียจากการ
บริการอาหาร 

(Qk) 

ลิตรต่อวัน 
 (L/d) 

1028 1560 2100 2652 3216 3792 4384 4988 5604 

มวลปริมาณ
มลพิษจากการ
ให้บริการอาหาร 

(Mk) 

กิโลกรัมต่อ
วัน (kg/d) 

1 1.6 2.1 2.7 3.2 3.8 4.4 5 5.6 

ปริมาณ 
น ้าเสียรวม (Qt) 

ลิตรต่อวัน  
(L/d) 

6425 9750 13125 16575 20100 23700 27400 31175 35025 

ค่าความเขม้ข ้น
มลพิษ  

น ้าเ สียรวม (Xt) 

มก./ล.
(mg /L)  

160 160 160 160 160 160 160 160 160 

8. อาคารท่ีมีความเข้มข้นมลพิษไขมันในน ้าเสียต ่า 
(1) อำคำรประเภท ง. ที่ใช้เป็นอำคำรอยู่อำศัยขนำดเล็ก (หอพัก อำคำรอยู่อำศัยรวม) บ้ำนเด่ียว 

บ้ำนแฝด ตึกและห้องแถวใช้อยู่อำศัย 

ในกรณีของอำคำรอยู่อำศัยขนำดเล็ก ควรรวมน ้ำทุกส่วนมำเข้ำถังเกรอะเพื่อบ ำบัด 
รำยละเอียดกำรค ำนวณปริมำณน ้ำเสียรวม อำจมีบำงกรณีที่อำคำรอยู่อำศัยขนำดเล็กที่จัดวำง
ต ำแหน่งครัว ที่เป็นแหล่งก ำเนิดน ้ำเสียที่มีมลพิษไขมันอยู่ห่ำงจำกต ำแหน่งที่ต้ังระบบบ ำบัดน ้ำเ สีย
หลัก ซ่ึงจะท ำให้กำรเดินท่อน ้ำเสียระยะทำงยำวไปยังระบบบ ำบัดน ้ำเสียหลักมีควำมเส่ียงจำกกำร  
อุดตันของกำกสลัดจ์ไขมันในท่อได้ จึงจ ำเป็นต้องมีวิธีประเมินปริมำณน ้ำเสียเฉพำะส่วนน ้ำเสียจำก
ครัว และก ำหนดขนำดของถังเกรอะเพื่อดักกำกสลัดจ์ไขมันในเบื้องต้นที่ไม่ห่ำงจำกครัวมำกนักกอ่น
ระบำยไปรวมบ ำบัดกับน ้ำเสียส่วนอื่น ๆ  

น ้ำเสียจำกครัวของอำคำรอยู่อำศัยทั่วไปจะมีปริมำณมลพิษต ่ำกว่ำอำคำรกิจกำรให้บ ริกำร
อำหำรมำก ซ่ึงโดยมำกจะกินอำหำรไม่เกิน 3 มื้อ หรือเพียง 3 รอบต่อวัน และด้วยสภำพสังคมใน
ชุมชนเมืองปัจจุบัน ที่คนส่วนมำกไม่ท ำอำหำรกินเอง หรือไม่ได้มำกินอำหำรที่อำคำรอยู่อำศัยในทุก
มื้อ จะย่ิงท ำให้ปริมำณมลพิษในส่วนนี้ มีแนวโน้มจะน้อยลงมำกข้ึนไปอีก  
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อย่ำง ไ รก็ตำม ก ำรก ำหนดขนำดของถังเกรอะเพื่อรับน ้ำ เสียจำกครัวในกรณีนี้   
ยังจ ำเป็นต้องเผ่ือให้รองรับปริมำณน ้ำเสียได้อย่ำงเพียงพอในกรณีที่มีคนอยู่อำศัยและมีกำรกิน
อำหำร 3 มื้อ ซ่ึงประมำณได้จำกกำรปริมำณน ้ำล้ำงภำชนะที่เปิดน ้ำล้ำง  3 รอบ ๆ ละ 1 นำที ถ้ำคิด
อัตรำไหลเฉล่ียที่ 6 ลิตรต่อนำที จะได้ปริมำณน ้ำเสียเท่ำกับ 6 x 3 = 18  ลิตรต่อคนต่อวัน ถ้ำควำม
เข้มข้นมลพิษไขมันในน ้ำเสียเป็น 0.5 กรัมต่อลิตร จะได้ปริมำณมลพิษไขมันเท่ำกับ 18 x 0.5 = 9 
กรัมต่อลิตร เมื่อค ำนวณเทียบกับน ้ำเสียรวมของกำรอยู่อำศัยปริมำณ 150 ลิตรต่อคนต่อวัน จะได้
ค่ำควำมเข้มข้นมลพิษไขมันในน ้ำเสียรวมเท่ำกับ 1000 x 9 / 150 = 60 มิลลิกรัมต่อลิตร ซ่ึงน้อย
กว่ำ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร  จึงก ำหนดให้รวมน ้ำเสียทั้งหมดจำกอำคำรอยู่อำศัยเข้ำบ ำบัดในถัง
เกรอะได้ โดยไม่ต้องมีถังดักไขมัน 

(2) อำคำรประเภท ง. ที่ใช้เป็นสถำนบริกำรประเภทอำบอบนวด 

สถำนบริกำรแบบอำบอบนวด ที่จัดอยู่ในอำคำรประเภท ง. ค ำนวณขนำดในช่วงขนำดพื้นที่
ระหว่ำง 100 - 1000 ตำรำงเมตร โดยคิดพื้นที่บริกำรหลักอยู่ในช่วงร้อยละ 91 - 94 (ค่ำมำกข้ึนตำม
ขนำด) ลักษณะพื้นที่บริกำรเป็นห้อง ค ำนวณได้จ ำนวนห้องได้ในช่วง 5 - 46 ห้อง  พื้นที่หลักส่วนคน
รับบริกำร (A) คือพื้นที่ห้องที่ผู้รับบริกำรส่ังอำหำรและเคร่ืองด่ืมมำขณะใช้บริกำร ซ่ึงค ำนวณจำก
ผลต่ำงระหว่ำงพื้นที่ใช้สอยรวม (Z) กับพื้นที่สนับสนุน (B+C) เช่น ห้องน ้ำห้องส้วม พื้นที่เก็บของ  
และเมื่อน ำค่ำ A หำรด้วยอัตรำส่วนพื้นที่ต่อคน (Fpa, Fpb) จะได้จ ำนวนคนทั้งในส่วนผู้รับบริกำร
ช่วงเต็มพื้นที่ (S) และจ ำนวนคนส่วนผู้ให้บริกำร 

ตำรำงท ี่ 2-13แสดงผลกำรประเมินขนำดพื้นที่ส่วนใช้สอยรวมกับพืน้ที่หลักส่วนคนรับบริกำร จ ำนวน
ห้องที่ให้บริกำรได้สูงสุด (S) ของสถำนบริกำรประเภทอำบอบนวด 

พ้ืนที่ใช้สอย
รวม (Z) 

ตร.ม. 100 150 200 250 300 400 500 600 700 800 900 1000 

พ้ืนที่หลัก
ส่วนคนรับ
บริการ (A) 

ตร.ม. 88.5 134.7 180.9 227.1 273.3 365.7 458.1 550.4 641.8 731.2 821.6 910 

จ านวนคนเข้า
รับบริการ
สูงสุด (S) 

คน 
(p) 

5 7 10 12 14 19 23 28 33 37 42 46 

 

เมื่อน ำจ ำนวนคนรับบริกำร (S) ตำมตำรำงที่ 2-13 ไปค ำนวณด้วยวิธีค ำนวณปริมำณมลพิษ
ไขมันในน ้ำเสีย จะได้ตำรำงที่ 2-14 โดยสรุปค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสียรวม (Xt) ของสถำนบริกำร
ประเภทอำบอบนวด มีค่ำไม่เกินกว่ำ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร จึงไม่จ ำเป็นต้องแยกน ้ำเสียส่วนที่
ให้บริกำรอำหำรในอำคำร (Qk) มำเข้ำถังดักไขมัน น ้ำเสียจำกทุกกิจกรรมในอำคำรสำมำรถรวบรวม
ไปบ ำบัดข้ันต้นที่ถังเกรอะได้ 
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ตำรำงท ี่ 2-14แสดงค่ำพื้นที่ (Z) กับปริมำณน ้ำเสียจำกกำรบริกำรอำหำร (Qk) มวลปริมำณมลพษิ
จำกกำรให้บริกำรอำหำร (Mk) ปริมำณน ้ำเสียรวม (Qt) และค่ำควำมเข้มข้นมลพิษ 
น ้ำเสียรวม (Xt) ของสถำนบริกำรประเภทอำบอบนวด 

พ้ืนท ี่ใช้
สอยรวม 

(Z) 
ตร.ม. 100 150 200 250 300 400 500 600 7 00 800 900 1000 

ปริมาณ 
น ้าเสียจาก
การบริการ
อาหาร (Qk) 

ลิตรต่อ
วัน 
 (L/d) 

55 83 126 159 194 292 387 519 676 816 1017 1196 

มวลปริมาณ
มลพิษจาก

การ
ให้บริการ
อาหาร (Mk) 

กิโลกรัม
ต่อวัน 
(kg/d) 

0.03 0.04 0.06 0.08 0.1 0.15 0.19 0.26 0.34 0.41 0.51 0.6 

ปริมาณ 
น ้าเสียรวม 

(Qt) 

ลิตรต่อ
วัน  
(L/d) 

40 58 84 102 121 167 207 257 312 356 414 463 

ค่าความ
เข ้มข ้น
มลพิษ  

น ้าเ สียรวม 
(Xt)  

มก./ล.
(mg/L) 0.7 0.7 0.7 0.8 0.8 0.9 0.9 1 1.1 1.1 1.2 1.3 

(3) อำคำรประเภท ง. ที่ใช้เป็นส ำนักงำนหรือที่ท ำกำร 

ที่ท ำกำรหรือส ำนักงำนขนำดเล็ก ที่จัดอยู่ในอำคำรประเภท ง. ค ำนวณขนำดในช่วงขนำด
พื้นที่ระหว่ำง 1000 - 5000 ตำรำงเมตร โดยคิดพื้นที่บริกำรหลักประมำณร้อยละ 80 คนใช้บริกำร
คือพนักงำนส ำนักงำน ซ่ึงส่วนใหญ่มักจะไม่ใช้บริกำรอำหำรในอำคำร คิดอัตรำกำรใช้พื้นที่ของ
พนักงำนเป็น 6 และผู้ใช้บริกำรรองคือ ผู้มำติดต่อซ่ึงไม่น ำมำคิดน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำร  
พื้นที่หลักส่วนคนที่มำท ำงำนหรือพนักงำนในส ำนักงำน (A) ซ่ึงพนักงำนบำงส่วนจะมีกำรกินอำหำร
และเคร่ืองด่ืมในพื้นที่ท ำงำน พื้นที่ท ำงำนค ำนวณจำกผลต่ำงระหว่ำงพื้นที่ใช้สอยรวม (Z) กับพื้นที่
สนับสนุนเช่น ห้องน ้ำห้องส้วม พื้นที่เก็บของ  และเมื่อน ำค่ำ A หำรด้วยอัตรำส่วนพื้นที่ต่อคน (Fpa, 
Fpb) จะได้จ ำนวนคนที่มำท ำงำน (S) และจ ำนวนคนส่วนที่เป็นผู้มำติดต่อ   

ตำรำงท ี่ 2-15แสดงผลกำรประเมินขนำดพื้นที่ส่วนใช้สอยรวมกับพืน้ที่หลักส่วนคนรับบริกำร จ ำนวน
คนที่มำท ำงำน หรือจ ำนวนพนักงำนสูงสุด (S) ของที่ท ำกำรหรือส ำนักงำน 

พ้ืนที่ใช้สอยรวม 
(Z) 

ตร.ม. 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 

พ้ืนที่หลักส่วน
คนรับบริการ 

(A) 
ตร.ม. 755 1149 1543 1937 2331 2724 3117 3510 3903 

จ านวนคนท่ีมา
ท างานสูงสุด (S) 

คน 
(p) 

112 172 234 299 365 433 503 576 651 
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เมื่อน ำจ ำนวนคนพนักงำนส ำนักงำน (S) ตำมตำรำงที่ 2-15 ไปค ำนวณด้วยวิธีค ำนวณ
ปริมำณมลพิษไขมันในน ้ำเสีย จะได้ตำรำงที่ 2-16 โดยสรุปค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสียรวม (Xt) 
ของอำคำรที่ท ำกำรหรือส ำนักงำนมีค่ำไม่เกินกว่ำ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร จึงไม่จ ำเป็นต้องแยก 
น ้ำเสียส่วนที่ให้บริกำรอำหำรในอำคำร (Qk) มำเข้ำถังดักไขมัน น ้ำเสียจำกทุกกิจกรรมในอำคำร
สำมำรถรวบรวมไปบ ำบัดข้ันต้นที่ถังเกรอะได้ 

ตำรำงท ี่ 2-16แสดงค่ำพื้นที่ (Z) กับปริมำณน ้ำเสียจำกกำรบริกำรอำหำร (Qk) มวลปริมำณมลพษิ
จำกกำรให้บริกำรอำหำร (Mk) ปริมำณน ้ำเสียรวม (Qt) และค่ำควำมเข้มข้นมลพิษ 
น ้ำเสียรวม (Xt) ของอำคำรที่ท ำกำรหรือส ำนักงำน 

พ้ืนท ี่ใช้สอย
รวม (Z) 

ตร.ม. 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 

ปริมาณ 
น ้าเสียจากการ
บริการอาหาร 

(Qk) 

ลิตรต่อวัน 
 (L/d) 22 36 51 68 86 106 128 152 179 

มวลปริมาณ
มลพิษจากการ
ให้บริการอาหาร 

(Mk) 

กิโลกรัมต่อ
วัน (kg/d) 0.01 0.02 0.03 0.03 0.04 0.05 0.06 0.08 0.09 

ปริมาณ 
น ้าเสียรวม (Qt) 

ลิตรต่อวัน  
(L/d) 2388 3669 4994 6385 7799 9257 10759 12328 13942 

ค่าความเขม้ขน้
มลพิษ  

น ้าเสียรวม (Xt) 

มก./ล.
(mg/L) 4.7 1.9 5.1 5.3 5.5 5.7 5.9 6.2 6.4 

(4) อำคำรประเภท ง. ที่ใช้เป็นสถำนพยำบำล 

สถำนพยำบำล ที่จัดอยู่ในอำคำรประเภท ง. เป็นสถำนพยำบำลขนำดเล็ก เช่น โรงพยำบำล
ส่งเสริมสุขภำพต ำบล หรือสถำนีอนำมัยในอดีต คลินิก ที่รับแต่เพียงผู้ป่วยนอก ไม่มีผู้ป่วยค้ำงคืน 
ค ำนวณขนำดในช่วงขนำดพื้นที่ระหว่ำง 1000 - 5000 ตำรำงเมตร โดยคิดพื้นที่บริกำรหลัก
ประมำณ ร้อยละ 73 ลักษณะกำรใช้พื้นที่คล้ำยกับที่ท ำกำรหรือส ำนักงำน พื้นที่หลักส่วนที่บุคลำกร
ทำงกำรแพทย์ ซ่ึงก่อมลพิษน ้ำเสียคล้ำยกับพนักงำนในส ำนักงำน (A) ซ่ึงบุคลำกรบำงส่วนจะมีกำร
กินอำหำรและเคร่ืองด่ืมในพื้นที่ท ำงำน คนใช้บริกำรอำหำรหลักในอำคำรคือ บุคลำกรทำงกำรแพทย์  
จ ำนวนบุคลำกรทำงกำรแพทย์ตำมอัตรำก ำลังที่เป็นไปได้ ในช่วง 10 - 20 p และมีผู้ป่วยนอกที ่
ไม่น ำมำคิดน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำร 
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ตำรำงท ี่ 2-17แสดงผลกำรประเมินขนำดพื้นที่ส่วนใช้สอยรวมกับพืน้ที่หลักส่วนคนรับบริกำร จ ำนวน
บุคลำกรทำงกำรแพทย์ หรือจ ำนวนพนักงำนสูงสุด (S) ของสถำนพยำบำล 

พ้ืนที่ใช้สอยรวม 
(Z) 

ตร.ม. 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 

พ้ืนที่หลักส่วน
คนรับบริการ 

(A) 
ตร.ม. 725 1088 1450 1813 2175 2538 2900 3263 3625 

จ านวนคนท่ีมา
ท างานสูงสุด (S) 

คน 
(p) 

10 12 14 16 17 18 19 19 20 

เมื่อน ำจ ำนวนบุคลำกรทำงกำรแพทย์ (S) ตำมตำรำงที่ 2-17 ไปค ำนวณด้วยวิธีค ำนวณ
ปริมำณมลพิษไขมันในน ้ำเสีย จะได้ตำรำงที่ 2-18 โดยสรุปค่ำควำมเข้มข้นมลพิษน ้ำเสียรวม (Xt) 
ของสถำนพยำบำลขนำดเล็กมีค่ำไม่เกินกว่ำ 100 มิลลิกรัมต่อลิตร จึงไม่จ ำเป็นต้องแยกน ้ำเสียส่วน
ที่ใ ห้บริกำรอำหำรในอำคำร (Qk) มำเข้ำถังดักไขมัน น ้ำเสียจำกทุกกิจกรรมในอำคำรสำมำรถ
รวบรวมไปบ ำบัดข้ันต้นที่ถังเกรอะได้ 

ตำรำงท ี่ 2-18แสดงค่ำพื้นที่ (Z) กับปริมำณน ้ำเสียจำกกำรบริกำรอำหำร (Qk) มวลปริมำณมลพษิ
จำกกำรให้บริกำรอำหำร (Mk) ปริมำณน ้ำเสียรวม (Qt) และค่ำควำมเข้มข้นมลพิษ 
น ้ำเสียรวม (Xt) ของสถำนพยำบำลขนำดเล็ก 

พ้ืนท ี่ใช้สอย
รวม (Z) 

ตร.ม. 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 

ปริมาณ 
น ้าเสียจากการ
บริการอาหาร 

(Qk) 

ลิตรต่อวัน 
 (L/d) 2 3 4 5 5 6 6 6 7 

มวลปริมาณ
มลพิษจากการ
ให้บริการอาหาร 

(Mk) 

กิโลกรัมต่อ
วัน (kg/d) 0.001 0.001 0.002 0.002 0.003 0.003 0.003 0.003 0.004 

ปริมาณ 
น ้าเสียรวม (Qt) 

ลิตรต่อวัน  
(L/d) 555 794 1054 1342 1601 1875 2169 2386 2702 

ค่าความเขม้ขน้
มลพิษ  

น ้าเสียรวม (Xt) 

มก./ล.
(mg/L) 1.8 1.7 1.7 1.7 1.6 1.6 1.5 1.3 1.3 
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III. หลักการออกแบบกระบวนการบ าบัดข้ันต้น 
ส าหรับน ้าเสียจากการให้บริการอาหาร 

1. รูปแบบการเกิดมลพิษน ้าเสีย (Load pattern) จากการให้บริการอาหาร 

น ้ำเสียจำกกิจกำรร้ำนอำหำรไม่ได้เกิดข้ึนตลอดเวลำ แต่จะเกิดเป็นช่วงๆ เช่น ช่วงท ำควำม
สะอำดวัตถุดิบ อุปกรณ์ท ำครัว และภำชนะอำหำร โดยเฉพำะในช่วงเวลำส้ันๆ ที่มีกำรล้ำงหรือเท
ของเหลวทิ้ง อีกทั้งร้ำนอำหำรส่วนใหญ่ไม่ได้มีลูกค้ำตลอดเวลำ มักจะหนำแน่นแค่บำงช่วงของวัน 
หรือบำงวันในสัปดำห์ ช่วงเทศกำล เป็นต้น ซ่ึงส่งผลให้กำรใช้น ้ำและปริมำณน ้ำเสียก็เป็น ช่วงๆ  
ไปด้วย แม้จะมีช่วงที่น ้ำเสียไหลเข้ำมำปริมำณมำกในเวลำอันส้ัน (เช่น ตอนเทน ้ำทิ้งจำกกะละมัง)  
แต่ด้วยขนำดของถังดักไขมันที่เสนอในคู่มือฉบับนี้จะช่วยชะลอกำรไหล ท ำให้อัตรำกำรไหลสูง สุด
โดยเฉล่ียน้อยลง 

 
รูปที่ 2-2 ตัวอย่ำงรูปแบบกำรไหลน ้ำเสียเข้ำถังดักไขมันของกิจกำรบริกำรอำหำรที่เปิดบริกำร  

10 ช่ัวโมง (600 นำทีต่อวัน) ในกรณีกิจกำรขนำดเล็กที่มีน ้ำเสีย 500 1000 2000 และ 5000 ลิตรต่อวัน 

ก รณ ีป ร ิมำณน ้ำ เ ส ีย 500  ล ิตรต ่อว ัน  

ก รณ ีป ร ิมำณน ้ำ เ ส ีย 1000  ล ิตรต ่อว ัน  

ก รณ ีป ร ิมำณน ้ำ เ ส ีย 2 000  ล ิตรต ่อว ัน  

ก รณ ีป ร ิมำณน ้ำ เ ส ีย 5000  ล ิตรต ่อว ัน  
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รูปที่ 2-3 กรำฟระหว่ำงปริมำตรสะสมของน ้ำเสียเข้ำถังดักไขมันของกิจกำรบริกำรอำหำร กับค่ำเวลำสะสมที่

เปิดบริกำร 10 ช่ัวโมง (600 นำทีต่อวัน) ในกรณีกิจกำรขนำดเล็กที่มีน ้ำเสีย 500 1000 2000 และ 5000 ลิตรต่อวัน 
 
 

ก รณ ีป ร ิมำณน ้ำ เ ส ีย 500  ล ิตรต ่อว ัน  

ก รณ ีป ร ิมำณน ้ำ เ ส ีย 1000  ล ิตรต ่อว ัน  

ก รณ ีป ร ิมำณน ้ำ เ ส ีย 2 000  ล ิตรต ่อว ัน  

ก รณ ีป ร ิมำณน ้ำ เ ส ีย 5000  ล ิตรต ่อว ัน  
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2. อัตราไหลท่ีใช้ออกแบบถังดักไขมัน 

หน้ำที่หลักของถังดักไขมันมี 2 ประกำรคือ ใช้แยกไขมันออกจำกน ้ำเสีย และกักเก็บไขมันที่
แยกเป็นช้ันสลัดจ์ไขมันได้ส ำเร็จก่อนสูบออก ไขมันอิสระในน ้ำเสียนั้นโดยมำกจะมคีวำมถ่วงจ ำเพำะต ำ่
กว่ำน ้ำ จึงลอยตัวแยกออกจำกน ้ำเสียได้ เมื่อน ้ำเสียเข้ำมำในถังดักไขมันจะผ่ำนเข้ำบริเวณที่ [1] 
ส่วนกระจำยน ้ำเสียเข้ำบริเวณที่ [2] คือส่วนใช้แยกไขมันออกจำกน ้ำ ไขมันและของแข็งแขวนลอยที่
มีค่ำควำมถ่วงจ ำเพำะต ่ำกว่ำน ้ำจะเคล่ือนตัวข้ึนไปสะสมในส่วน [3] ที่เป็นส่วนสะสมกักเก็บสลัดจ์
ไขมัน ของแข็งแขวนลอยในน ้ำเสียที่มีควำมถ่วงจ ำเพำะมำกกว่ำน ้ำจะจมตัวไปสะสมในส่วน [4] และ
เมื่อน ้ำเสียไหลผ่ำนไปถึงส่วน [5] คือส่วนทำงน ้ำออก ที่รวบรวมน ้ำเสียที่ถูกแยกสลัดจ์ไขมันตำมที่
ออกแบบแล้วระบำยออกจำกถัง  

เงื่อนไขควำมส ำเร็จของกำรแยกไขมันในกรณีคือถังดักไขมันต้องมีช่องว่ำงหรือพื้นที่ผิว ใน
โซนที่ใช้แยกไขมันออกจำกน ้ำมำกเพียงพอ ที่อนุภำคไขมันที่เคล่ือนแยกตัวข้ึนในแนวด่ิงไปยังโซน
เก็บสลัดจ์ไขมันด้วยควำมเร็วแนวด่ิงด้วยควำมเร็ว Us ได้ทันก่อนที่น ้ำเสียจะไหลออกไปจำกถังด้วย
ควำมเร็วแนวรำบ Uh ค่ำอัตรำไหลที่ใช้ออกแบบและใช้ค ำนวณควำมเร็วกำรไหลในกรณีนี้คือ ค่ำ
อัตรำไหลสูงสุด (Qpk) ด้วยหลักกำรนี้  ถังดักไขมันที่แยกไขมันได้ส ำเร็จจำกกำรออกแบบให้มี
ช่องว่ำง หรือพื้นที่ผิวในโซนที่ใช้แยกไขมันเพียงพอ 

 
รูปที่ 2-4 แสดงตัวอย่ำงถังดักไขมันที่แยกไขมันได้ส ำเร็จ 

จำกกำรออกแบบให้มีช่องว่ำง หรือพ้ืนที่ผิวในโซนที่ใช้แยกไขมันเพียงพอ 

ถ้ำออกแบบถังดักไขมันรูปร่ำงใหม่ที่มีด้วยปริมำตรเท่ำกันกับถังดักไขมันตำมรูปที่ 2-4  
โดยเพิ่มควำมลึกส่วนที่  [2] เป็น 2H และลดควำมยำวส่วนที่ [2] เป็น L จะพบว่ำอนุภำคไขมันจะ
เคล่ือนด้วยควำมเร็วในแนวรำบหลุดออกไปในทำงน ้ำออก ก่อนที่จะถูกกักแยกไว้ในส่วนที่ [3] ท ำให้
น ้ำเสียออกมีไขมันปนออกไปด้วยได้มำก หรือเท่ำกับกำรดักไขมันล้มเหลว หรือดักไขมันที่แยกไขมัน
ไม่ส ำเร็จ จำกกำรออกแบบให้มีช่องว่ำง หรือพื้นที่ผิวในโซนที่ใช้แยกไขมันไม่เพียงพอ 

                                                                   [3]

[1] [5]

[4]

อนุภาคไขมัน 
อิสระ 

ในน ้าเสียเข้า 

Us 

Uh 

2L 

Qpk น ้าเสีย
ออก 

H [2]
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รูปที่ 2-5 แสดงตัวอย่ำงถังดักไขมันที่แยกไขมันไม่ส ำเร็จ 

จำกกำรออกแบบให้มีช่องว่ำง หรือพ้ืนที่ผิวในโซนที่ใช้แยกไขมันไม่เพียงพอ 

ค่ำ Qpk เป็นอัตรำไหลสูงสุดต่อเนื่องในช่วงระยะเวลำหนึ่งที่มีมีน ้ำเสียเกิดข้ึน ซ่ึงโดยมำก  
มักเกิดจำกกำรเปิดก๊อกใช้น ้ำล้ำงท ำควำมสะอำดวัตถุดิบในกำรประกอบอำหำร กำรเปิดก๊อกเพื่อ
ล้ำงภำชนะในข้ันต้น และกำรเปิดน ้ำไหลต่อเนื่องเพื่อเจือจำงลดควำมสกปรกในอ่ำงล้ำงภำชนะข้ัน
สุดท้ำย  

แม้ว่ำค่ำ Qpk จะมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนตำมปริมำณน ้ำเสียต่อวัน (Qk) แต่พฤติกรรมกำรใช้น ้ำ
ของแต่ละร้ำนไม่เหมือนกัน ท ำให้ค่ำ Qpk แตกต่ำงกันไปได้มำก คู่มือนี้จึงเลือกใช้ กำรประมำณค่ำ 
Qpk จำกพฤติกรรมกำรใช้น ้ำที่พบบ่อยที่สุด ซ่ึงก็คือกรณีของ ร้ำนอำหำรหรือภัตตำคำรที่เปิด 
ไม่เกิน 10 ช่ัวโมง เนื่องจำกมีโอกำสเกิดค่ำ Qpk สูงกว่ำร้ำนประเภทอื่น  

นอกจำกนี้ คู่มือยังน ำข้อมูล รูปแบบกำรไหลและควำมชันกรำฟ มำประกอบกำรพิจำรณำ 
เพื่อให้สำมำรถน ำค่ำ Qpk ไปใช้เลือกขนำดถังดักไขมันได้อย่ำงเหมำะสม โดยได้พัฒนำสมกำรก ำลังสอง 
(quadratic) เพื่อใช้ในกำรประมำณค่ำ Qpk ที่สัมพันธ์กับขนำดของถังดักไขมันโดยตรง  

Qpk = (0.099) * M0.8243        หน่วย ลิตรต่อนำที (L/min)  ---สมกำรที่ 2-1 

เมื่อก ำหนดให้ 

M  = รุ่นขนำดถัง หน่วยเป็น ลิตร (L) 

 

 

 

                                                                   

[ ]

[4]

[3]

[5]

L 

2H 

Us 

Uh 

[2]

อนุภาคไขมัน 
อิสระ 

ในน ้าเสียเข้า 

Qpk น ้าเสียออก
มีไขมันหลุด
ปะปนมาก 
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รูปที่ 2-6 แสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงค่ำ Qpk กับรุ่นขนำดถังที่ใช้ออกแบบ 

ด้วยอนุภำคไขมันอิสระที่มีขนำดไม่ต ่ำกว่ำ 150 ไมโครเมตร จะมีควำมเร็วลอยตัวประมำณ  
4 เซนติเมตรต่อนำที ดังนั้นพื้นที่ผิวหรือช่องว่ำงข้ันต ่ำที่ต้องกำรส ำหรับกำรแยกไขมัน หำได้จำก  
น ำค่ำ Qpk หำรด้วยควำมเร็วลอยตัวนี้ หรือเมื่อน ำค่ำ Qpk ในหน่วย ลิตรต่อนำที แล้วหำรด้วยค่ำ
พื้นที่ผิว หรือช่องว่ำง หน่วยเป็น ตำรำงเมตร แล้วหำรด้วย 1000 จะได้ค่ำอัตรำน ้ำล้นผิวไม่เกิน 
0.04 เมตรต่อนำที จึงจะมัน่ใจได้ว่ำแยกอนภุำคไขมันได้ส ำเร็จก่อนน ้ำเสียจะไหลออกจำกถังดักไขมัน  

ตำรำงท ี่ 2-19แสดงผลกำรค ำนวณตรวจสอบค่ำอัตรำน ้ำล้นผิวของตัวอย่ำงถังดักไขมันรุ่นต่ำง ๆ 

ร ุ่นถ ังดักไขม ัน  
ล ิตร  [ L]  

อัตรำไหลสูงสุด, Qpk 
ล ิตรต่อนำท ี[L/min] 

ควำมกว ้ำงถ ัง ,  W 
ม ิลล ิเมตร [ mm]  

ควำมยำวถัง* ,  L  
ม ิลล ิเมตร [ mm]  

อัตรำน  ้ำล ้นผิว  
เมตรต่อนำท ี 

[ m/min]  

170 7 360 900 0.021 
250 9 440 1100 0.019 
500 17 580 1450 0.020 

1000 29 700 2100 0.020 
2000 52 900 3000 0.019 
3000 73 900 3600 0.022 
4000 92 1000 4200 0.022 
5000 111 1000 4800 0.023 

*หมำยเหตุ: ควำมยำวถัง (L) เป็นควำมยำวส่วนใช้แยกไขมัน ไม่รวมควำมยำวส่วนทำงน ้ำเข้ำ และทำงน ้ำออก 
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กิจกำรหรือโรงอำหำรหลำยแห่งมักประสบปัญหำ ถังดักไขมันท ำงำนไม่ได้ผล เนื่องจำก
ขนำดของถังเล็กกว่ำปริมำตรน ้ำในอ่ำงล้ำงจำนเมื่อปล่อยน ้ำออกจำกอ่ำงทีเดียว น ้ำเสียจะไหลเข้ำ
ถังดักไขมันอย่ำงรวดเร็วและ ล้นออกมำ ท ำให้ไมม่ีเวลำให้ไขมนัแยกตัวออกจำกน ำ้ ไขมนัจึงไม่ถกูดักไว้ 
วิธีแก้ไขด้วยกำรออกแบบคือ ติดต้ังถังดักไขมันที่มีปริมำตรเพียงพอ เพื่อรองรับปริมำณน ้ำเสียที่
ปล่อยออกมำอย่ำงรวดเร็ว เมื่อน ้ำเสียไหลเข้ำมำในถัง จะมีเวลำเพียงพอให้น ้ำมันและไขมันลอยตัว
แยกออกจำกน ้ำ ท ำให้อุปกรณ์สำมำรถดักจับไขมันได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ  
 
 
 

 
 
 

 
 

รูปที่ 2-7 แสดงตัวอย่ำงถังดักไขมันที่ดักไขมันไม่ได้ ด้วยออกแบบถังมีปริมำตรไม่เพียงพอ 
 
 
 

 
 

 
 
 

รูปที่ 2-8 แสดงตัวอย่ำงถังดักไขมันที่ดักไขมันได้ ด้วยออกแบบถังให้มีปริมำตรเพียงพอ 
 

ค่ำ Qm คือ อัตรำกำรไหลแบบเทพรวด ซ่ึงมักเกิดข้ึนเมื่อเทน ้ำทิ้งจำกอ่ำงหรือกะละมังขนำด
ใหญ่ เช่น กำรล้ำงจำนหรือวัตถุดิบ แม้ว่ำค่ำ Qm จะเพิ่ม ข้ึนตำมปริมำณน ้ำเสียต่อวัน (Qk) แต่
พฤติกรรมกำรใช้น ้ำของแต่ละร้ำนแตกต่ำงกันมำก คู่มือนี้จึงได้ ประมำณค่ำ Qm โดยอ้ำงอิงจำก
พฤติกรรมที่พบได้บ่อยที่สุด ซ่ึงก็คือกรณีของร้ำนอำหำรหรือภัตตำคำรที่เปิด เกิน 15 ช่ัวโมง เพรำะ
มีโอกำสเกิดค่ำ Qm สูงจำกกำรเตรียมวัตถุดิบหรือกำรล้ำงจำนจ ำนวนมำกพร้อมกัน โดยได้พัฒนำ
สมกำรก ำลังสองเพื่อช่วยในกำรประมำณค่ำ Qm ที่สัมพันธ์กับขนำดของถังดักไขมัน และมี
ภำพประกอบเพื่อแสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงค่ำ Qm กับขนำดปริมำตรถัง เพื่อให้ผู้ใช้งำนสำมำรถ
น ำข้อมูลไปใช้เลือกขนำดถังได้อย่ำงเหมำะสม 

 
 

 

ปริมำตรน ้ำเสีย 
/อัตรำไหลเทพรวด 

มำกกว่ำ 
ปริมำตรถังดักไขมัน 

ถังดักไขมัน 
ปริมำตร 

ไม่เพียงพอ 

ช ่วงเวลำก่อน-น ้ำเ สียเทพรวด  
เข ้ำถังด ักไขมัน  

ช ่วงเวลำหลังจำก-น ้ำเ สียเทพรวด  
เข ้ำถังด ักไขมัน  

 

น ้ำใน 
ถังดักไขมัน 
ถูกแทนท่ีด้วย 
น ้ำเสียเข้ำ 

น ้ำเสียออกจำก 
ถังดักไขมัน 
มีไขมันมำก 

 

ปริมำตรน ้ำเสีย 
/อัตรำไหลเทพรวด 

น้อยกว่ำ 
ปริมำตรถังดักไขมัน 

ถังดักไขมัน 
ปริมำตร 
เพียงพอ 

ช ่วงเวลำก่อน-น ้ำเ สียเทพรวด  
เข ้ำถังด ักไขมัน  

ช ่วงเวลำหลังจำก-น ้ำเ สียเทพรวด  
เข ้ำถังด ักไขมัน  

 

น ้ำใน 
ถังดักไขมัน 

ถูกแทนท่ีด้วยน ้ำเสียเข้ำ 
เพียงบำงส่วน 

น ้ำเสียออกจำก 
ถังดักไขมัน 
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รูปที่ 2-9 แสดงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงค่ำ Qm กับรุ่นขนำดถังที่ใช้ออกแบบ 

 
ด้วยเกณฑ์กำรออกแบบตำมคู่มือฉบับนี้ ก ำหนดให้ปริมำตรกักเก็บสลัดจ์ไขมันสูงสุดเท่ำกับ 

คร่ึงหนึ่งของปริมำตรถังดักไขมัน (V) ดังนั้นค่ำคร่ึงหนึ่งของปริมำตรถัง (Vm /2) จะต้องมำกกว่ำ 
ค่ำ Qm หรือค่ำ Vm/2/Qm > 1 จึงจะถือได้ว่ำถังดักไขมันสำมำรถดักไขมันได้  

ตำรำงท ี ่2-20 แสดงผลกำรค ำนวณตรวจสอบค่ำ Vm/2/Qm ของตัวอย่ำงถังดักไขมันรุ่นต่ำง ๆ 
ร ุ่นถ ังดักไขม ัน  

ล ิตร  [ L]  
อัตรำไหลเทพรวด  

Qm [ m/min]  
V / 2  / Qm 

[ min]  
VFB  / Qm 

[ min]  
VM  / 2  / Qm 

[ min]  
170 75 1.1 1.3 1.6 
250 93 1.3 1.5 1.8 
500 147 1.7 1.8 2.2 

1000 243 2.1 2.3 2.7 
2000 413 2.4 3.2 3.2 
3000 570 2.6 2.9 3.5 
4000 720 2.7 3.5 3.8 
5000 863 2.9 3.4 3.9 

หมำยเหตุ: 
1. V   =   ปริมำตรใช้งำนของถังดักไขมัน [L] 
2. VFB =   ปริมำตรส่วน freeboard ของถังดักไขมัน [L] 
3. VM  =   ปริมำตรรวมในถังดักไขมันในขณะที่มีระดับน ้ำเพ่ิมข้ึนในขณะมีน ้ำเสียเข้ำที่อัตรำไหล Qm [L] 

โดยสรุปผลกำรค ำนวณสัดส่วนปริมำตรถังต่อ Qm ของตัวอย่ำงถังดักไขมันที่
ออกแบบมีค่ำมำกกว่ำ 1 ในทุกรณี ซ่ึงแสดงว่ำถังดักไขมันตำมขนำดตัวอย่ำงที่ออกแบบนี้ เมื่อรับ
อัตรำกำรไหล Qm จะยังคงสำมำรถรักษำสลัดจ์และแยกไขมันได้ตำมวัตถุประสงค์ โดยออกแบบให้
รุ่นที่ใหญ่ข้ึนมีแนวโน้มที่มีค่ำสัดส่วนปริมำตรเผ่ือมำกข้ึน เพื่อชดเชยควำมเส่ียงในกำรแยกไขมัน 
จำกอัตรำน ้ำล้นผิวที่เพิ่มข้ึนในรุ่นที่ใหญ่ข้ึน 
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3. กลไกการย่อยไขมันในระบบบ าบัดน ้าเสีย 

ไขมันในน ้ำเสียเป็นโมเลกุลที่มีขนำดใหญ่ ไม่อำจน ำเข้ำเซลล์จุลชีพเพื่อให้เกิดกลไกกำรย่อย
หรือบ ำบัดมลพิษในระบบบ ำบัดน ้ำเสียได้ โมเลกุลไขมันประกอบด้วยกรดไขมันสำยยำว ( long-
chain fatty acids, LCFA) และกลีเซอรอล โมเลกุลไขมันนี้มีหลำกหลำยประเภทแตกต่ำงตำม
แหล่งที่มำของอำหำร ซ่ึงมีควำมยำกง่ำยในกำรย่อยแตกต่ำงกัน กำรย่อยไขมันใน น ้ำเสีย
จ ำเป็นต้องท ำให้เกิดกำรเปล่ียนรูปโมเลกุลเป็นกรดไขมันสำยส้ัน (short-chain fatty acids, FA) 
เพื่อให้จุลชีพสำมำรถน ำเข้ำผ่ำนผนังเซลล์ไปเกดิกลไกย่อยภำยในเซลล์ได้ กระบวนกำรเปล่ียนรูปไขมนั
ในน ้ำเสียให้เป็นกรดไขมันสำยส้ัน ได้แก่  

1) กลไกท ำให้กลุ่มอนุภำคไขมันแตกตัวเป็นอนุภำคขนำดเล็ก หรือเกิดเป็นอิมัลชัน 
(emulsification) ซ่ึงในกรณีของกำรย่อยด้วยจุลินทรีย์ จะมีกำรสร้ำง biosurfactant ออกมำ
ภำยนอกเซลล์ที่จะท ำปฏิกิริยำให้กลุ่มไขมันแตกตัวเป็น micelles ที่เข้ำถึงผนังเซลล์จุลินทรีย์ได้มำก
ข้ึนและเพิ่มโอกำสให้กลไกไฮโดรไลซีสในข้ันตอนต่อไปเกิดได้มำกข้ึน 

2) กลไกไฮโดรไลซีส (hydrolysis) ซ่ึงมักใช้เอนไซม์ในกลุ่มไลเปส เพื่อท ำให้โมเลกุลไขมัน  
แตกตัวออกเป็น กรดไขมันสำยยำว และกลีเซอรอล กรดไขมันสำยยำวนี้ถ้ำสะสมอยู่ในระบบบ ำบัด  
น ้ำเสียมำกเกินไปมักจะเป็นพิษ และยับย้ังกำรท ำงำนของจุลชีพ โดยเฉพำะจุลชีพกลุ่มที่สร้ำงมีเทน  

3) กลไกกำรย่อยกรดไขมันสำยยำว (long chain fatty acids, LCFA) เป็นกรดไขมันสำย
ส้ัน กลไกส ำคัญในข้ันตอนนี้ได้แก่ beta-oxidation ซ่ึงจะท ำให้ LCFA ถูกย่อยเป็นกรดไขมัน (FA) 
ซ่ึงมีขนำดโมเลกุลเล็กพอที่จุลชีพในระบบบ ำบัดน ้ำเสียน ำเข้ำเซลล์ได้  

แม้ว่ำควำมเข้ำใจในข้ันตอนในกำรใช้จุลินทรีย์ย่อยไขมันจะมีมำนำนแล้ว แต่ก็ยังเป็นเร่ือง
ยำกที่ควบคุมประสิทธิภำพและป้องกันควำมล้มเหลวได้ในทุกกรณี เงื่อนไขควำมส ำเร็จของกลไกแต่
ละข้ันตอน เป็นเร่ืองเฉพำะที่ข้ึนกับหลำยปัจจัยได้แก่ ส่วนประกอบของน ้ำเสีย สภำพแวดล้อมของ  
ถังบ ำบัด กลุ่มจุลินทรีย์ที่มีอยู่ในแต่ละช่วงเวลำที่มักเปล่ียนแปลงไปได้ตลอดเวลำตำม 2 ปัจจัย
ข้ำงต้น และส่งผลต่อควำมส ำเร็จหรือล้มเหลวของย่อยไขมันในแต่ละข้ันตอน  

ปัญหำจำกกำรสะสมของ LCFA ยังสร้ำงผลกระทบจำกควำมเป็นพิษ หรือกำรยับย้ังกำร
ย่อยจำกไขมันในกำรบ ำบัดแบบไม่ใ ช้อำกำศ ท ำให้เกิดฟองและกลุ่มจุลินทรีย์เส้นใยที่ท ำให้สลัดจ์  
ไม่จมตัวในกำรบ ำบัดแบบใช้อำกำศ ปัญหำจำกกำรสะสมของอนุภำคไขมันในหน่วยบ ำบัดที่มำก
เกินไปจะปิดกั้นผนังเซลล์ ที่ท ำให้กำรเข้ำถึงอำหำร และกำรเข้ำถึงออกซิเจนในกรณีของระบบแบบ
ใช้อำกำศถูกจ ำกัด และมักสร้ำงปัญหำจำกเหตุกำรณ์ลอยตัวของอนภำคไขมันที่เกำะพำเอำ
จุลินทรีย์ในระบบหลุดออกไปกับน ้ำทิ้ง จนท ำให้ระบบบ ำบัดน ้ำเสียล้มเหลว 
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รูปที่ 2-10 แสดงกลไกกำรย่อยไขมันก่อนน ำเข้ำเซลล์จุลินทรีย์ 3 ข้ันตอน 
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ควำมแปรผันของคุณสมบัติไขมันในน ้ำเสียนี้เป็นไปตำมธรรมชำติของกิจกำรให้บริกำร
อำหำร ที่โดยมำกจะใช้น ้ำมันหลำยชนิดที่ใช้ปรุงอำหำร และไขมันจำกวัตถุดิบ เช่น เนื้อสัตว์ นม 
หลำกหลำยประเภท ที่แต่ละประเภทน ้ำมันและวัตถุดิบจะประกอบด้วยโมเลกุลไขมันหลำยประเภท
ผสมกัน ท ำให้ในทำงปฏิบัติจริงจึงมีควำมยุ่งยำก และไม่คุ้มค่ำในกำรลงทุนสร้ำงระบบบ ำบัดน ้ำเสีย
แบบติดกับที่ที่ต้องออกแบบให้มีกลไกควบคุมให้เกิดสมดุลของกลุ่มจุลชีพที่มักเปล่ียนแปลงตำม
ภำระปริมำณมลพิษที่เข้ำมำแปรผันได้ตลอดเวลำ   

ตำรำงท ี ่2-21 ส่วนประกอบร้อยละของ LCFA ในน ำ้มนัปรุงอำหำรและวัตถดิุบใช้ปรุงอำหำรบำงประเภท 

ประเภทของ  
น  ้ำม ันหร ือ 

ว ัตถ ุดิบใช้ปร ุงอำหำร  

ร ้อยละโดยประมำณของ LCFA  (โครงสร ้ำงโมเลก ุล)  

Lauric 
(C12:0) 

Myristic 
(C14:0) 

Palmitic 
(C16:0) 

Palmitoleic 
(C16:1) 

Stearic 
(C18:0) 

Oleic 
(C18:1) 

Linoleic 
(C18:2) 

น  ้ำม ันปำล ์ม   1.4 42.9 0.7 4.8 39 10 
น  ้ำม ันมะกอก    14.3 1.4 2.4 71.4 5.5 
น  ้ำม ันถ ั่ว เหล ือง   1 11  4.8 21.9 49 
เนยโกโก ้   26.7 0.5 32.9 33.8 4.3 
นม  7 6 21 2 6 39 13 
น  ้ำม ันไก ่(chicken fat )   1.4 21 6.7 4.3 42.4 20 
ไขม ันววั (beef tallo w) 1 2.6 28.1 3.8 20 37.6 2.9 

อ้ำงอิงจำก 2009 2(5), M. Madalena, et al., 538-550 Microbial Biotechnology 

ตำมปกติน ้ำเสียจำกกำรให้บริกำรอำหำรนั้น ไม่ได้มีแต่ไขมัน ยังมีส่วนประกอบอื่น ๆ เช่น 
คำร์โบไฮเดรต โปรตีน ก่อให้เกิดควำมแปรผันได้ตลอดเวลำ ซ่ึงเป็นปัจจัยที่มีผลต่อกำรออกแบบ
และควบคุมดูแลระบบบ ำบัดน ้ำเสียให้ท ำงำนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพและมีเสถียรภำพ และเมื่อ
เปรียบเทียบค่ำคงที่ของจลนพลศำสตร์ (kinetics) ในกำรย่อยบ ำบัดของสำรประกอบต่ำง ๆ   
จะพบว่ำ LCFAs จะมีอัตรำย่อยบ ำบัดที่ช้ำกว่ำ สำรประกอบประเภทอื่น ๆ  ไม่น้อยกว่ำ 10 ถึง 100 เท่ำ 

ตำรำงท ี่ 2-22 แสดงค่ำ kinetic ของ LCFAs และสำรประกอบอื่น  ๆ ในน  ้ำเสีย 
อ้ำงอิง [ 1]  อ้ำงอิง [ 2]  

LCFAs Kinetics, 1/h สำรประกอบ
อ่ืนๆ  

Kinetics, 1/h สำรประกอบอ่ืนๆ  Kinetics, 1/h 

Myr ist ic 0.0341 Glucose 0.49 Phenylalanine 0.33 
Palmit ic 0.0071 Lactose 0.53 Cysteine 0.16 
Stear ic 0.0052 Sucrose 0.55 Acetic acid 0.36 
Myr isto leic 0.042 Sorbitol 0.6 Propionic acid 0.38 
Palmito leic 0.0453 Alanine 0.33 น ้ำเสีย 0.49 
Oleic 0.044 Glutamic acid 0.78   
Lino leic 0.0341 Serine 0.43   
Lino lenic 0.03 Hisidine 0.5   

[1] Novak JT,Kraus DL (1973) Degradation of long chain fatty acids by activated sludge. 
[2] Peil KM, Gaudy AF (1971) Kinetic constant for aerobic growth of microbial populations selected with various 
single compounds and with municipal wastes as substrates.  
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รำยงำนวิจัยระบุว่ำแม้ในระบบบ ำบัดน ้ำเสียชุมชนที่มีกำรดูแลอย่ำงดี ก็ยังพบกำรสะสมของ
ไขมันปริมำณมำกในสลัดจ์ของระบบบ ำบัดน ้ำเสีย โดยเฉพำะกรดไขมันสำยยำว (LCFA) ประเภทที่มี
คำร์บอน 16 และ 18 อะตอม ซ่ึงถูกย่อยได้จ ำกัดมำกในระบบ เนื่องจำกกำรย่อยสลำย LCFA ต้อง
อำศัยควำมร่วมมือจำกจุลินทรีย์หลำยกลุ่มในสภำพแวดล้อมที่เหมำะสม  

แม้ในปัจจุบันจะมีผู้จ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์ชีวภำพเพื่อช่วยย่อยไขมัน แต่ก็มีค่ำใช้จ่ำยสูงและ  
ไม่ได้ผลในทุกกรณี กำรเสนอจ ำหน่ำยเอนไซม์หรือจุลินทรีย์ส ำหรับบ ำบัดน ้ำเสียที่มีไขมันในระดับ
ควำมเข้มข้นไม่สูงมำก โดยต้องมีระยะเวลำกักเก็บน ้ำในถังบ ำบัดแบบใช้อำกำศนำน 6-12 ช่ัวโมง 
อย่ำงไรก็ตำม วิธีกำรนี้มีควำมเส่ียงที่จะล้มเหลวสูง เนื่องจำกข้ึนอยู่กับปัจจัยหลำยประกำรและอำจ
ก่อให้เกิดผลเสียตำมมำ เช่น ภำระตะกอนส่วนเกิน ค่ำใช้จ่ำยด้ำนพลังงำนทีเ่พิ่มข้ึน และคุณภำพน ำ้ทิง้
ที่ไม่ผ่ำนมำตรฐำน ดังนั้น กำรใช้ผลิตภัณฑ์เหล่ำนี้ในระบบบ ำบัดน ้ำเสียขนำดเล็กจึงยำกที่จะประสบ
ควำมส ำเร็จและไม่คุ้มค่ำ กำรจัดกำรไขมันที่เหมำะสมและมีประสิทธิภำพมำกกว่ำคือกำร ติดต้ัง 
ถังดักไขมัน ณ แหล่งก ำเนิด เพื่อแยกไขมันออกแล้วน ำไปก ำจัดหรือแปรรูปที่ระบบจัดกำรมลพิษรวม 
ซ่ึงเป็นแนวทำงที่ลดควำมเส่ียง ค่ำใช้จ่ำยโดยรวมต ่ำกว่ำ และสอดคล้องกับหลักปฏิบัติในประเทศ
พัฒนำแล้ว 

 
รูปที่ 2-11 แสดงส่วนประกอบ LCFA ประเภทต่ำง ๆ ในสลัดจ์  

(a) LCFA ใน สลัดจ์จำกกำรตกตะกอนข้ันต้น  
(b) LCFA ใน สลัดจ์ส่วนเกินจำกกำรบ ำบัดข้ันที่สอง  

อ้ำงอิง Dilek Erdirencelebi, 2022, 6th-EURASIA waste management symposium 
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IV. การออกแบบถังดักไขมันส าหรับอาคารประเภท ง. 

1. หลักการก าหนดขนาดถังดักไขมัน ความหมายของเวลากักท่ีใช้ออกแบบ  
และการก าหนดรุ่นของถังดักไขมันท่ีเหมาะสมกับขนาดและลักษณะการใช้อาคาร  
1.1 หลักการก าหนดขนาดถังดักไขมัน 

หน้ำที่หลักของถังดักไขมันคือกำรแยกส่ิงสกปรกในน ้ำเสียที่อยู่ในรูปไขมันและเศษอำหำร
ขนำดเล็กออกจำกน ้ำเสีย และเก็บสะสมไว้ในถังได้เพียงพอก่อนถึงเวลำที่ต้องสูบออก ขนำดที่
ต้องกำรของถังดักไขมันจึงต้องพิจำรณำจำกสมดุลมวลรอบถังดักไขมัน ถ้ำก ำหนดค่ำมวลมลพิษ
น ้ำเสียเข้ำถังดักไขมันแต่ละกรณี (Qk *Xi) เป็นค่ำคงที่ ปัจจัยที่เป็นตัวแปรตำมระยะเวลำ (T) และ
เกี่ยวข้องกับกำรก ำหนดขนำดถังดักไขมันจะประกอบด้วย  

(1) ค่ำควำมเข้มข้นมลพิษไขมันในน ้ำทิ้ง (Xe) ที่จะเพิ่มข้ึนตำม T (จำกกำรมีสลัดจ์ไขมันสะสม
เพิ่มข้ึนและมีช่องว่ำงใช้แยกไขมันลดลง)   

(2) ควำมเข้มข้นสลัดจ์ไขมัน (Xs) ที่จะมีค่ำเพิ่มข้ึนตำมระยะเวลำ (T) ที่เพิ่มข้ึนจำกกำรอัดตัว
ของช้ันสลัดจ์ไขมัน (เพิ่มข้ึนในอัตรำที่ลดลง)  

(3) สัดส่วนปริมำตรช้ันสลัดจ์ไขมันต่อปริมำตรถังรวม (Rv) ซ่ึงจะเพิ่มตำม T เช่นกัน และ 
ในวันก่อนวันที่จะสูบสลัดจ์ จะพบว่ำค่ำ Xs จะมีค่ำสูงใกล้ค่ำสูงสุด (ไม่ควรเกิน 150 กรัมต่อลิตร หรือ
ประมำณร้อยละ 15 เพื่อที่สลัดจ์จะไม่ข้นเกินไปจนสูบไปได้ยำก) และค่ำ Rv จะมีค่ำใกล้กับค่ำสูงสุด 
(ไม่ควรเกิน 0.5 เพื่อไม่ให้เส่ียงกับกำรหลุดของสลัดจ์ไขมันที่เก็บไว้ไปกับน ้ำทิ้ง)   

 

 
  
 
 
 

รูปที่ 2-12 แสดงลักษณะช้ันสลัดจ์ไขมันและน ้ำทิ้งจำกถังดักไขมัน  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ถังดักไขมัน 
น ้ำเสียออก 
มีไขมันปะปน 

น้อย 

สลัดจ ์ไขมัน-มีค่ำสัดส่วนปริมำตร (Rv) ต ่ำ 
และมีค่ำควำมเข้มข้น (Xs) ต ่ำ 

 

ถังดักไขมัน 

น ้ำเสียออก 
มีไขมันปะปน 
มำกขึ้น 

สลัดจ ์ไขมัน-มีค่ำสัดส่วนปริมำตรสลัดจ์ (Rv) สูง 
และมีค่ำควำมเข้มข้น (Xs) สูง (ใกล้ค่ำสูงสุด) 
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รูปที่ 2-13 แสดงสมดุลมวลรอบถังดักไขมัน ที่ใช้ค ำนวณควำมเข้มข้นของสลัดจ์และควำมเข้มข้นมลพิษไขมันในน ้ำทิ้ง    
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มวลไขมันเข้ำถัง = มวลสลัดจ์ไขมันสะสมในถัง + มวลไขมันออกจำกถัง 

Qk *X  * T = X  * Rv *V + ∑0  > T [ Qk * X  ]  ---สมกำรที่ 2-2 

ก ำหนดให้ 

 V = Qk *  RT    4   ---สมกำรที่ 2-3 

หรือจัดรูปใหม่จะได้ 

                        Qk =  4 * V    RT   ---สมกำรที่ 2 4 

เมื่อก ำหนดให้ 

  RT = เวลำกักน ้ำที่ใช้ออกแบบ หน่วยเป็น h 

 M   = ∑0 >T [ Qk *X  ]   V   ---สมกำรที่   5 

จัดรูปใหม่สมกำรใหม่จะได้ 

                   RT =  4 * [ X  *T – M   ]   [ Rv *X  ]  ---สมกำรที่   6 

แทนค่ำ  RT ในสมกำรที่   3 จะได้ 

 V = Qk * [ X  *T – M   ]   [ Rv *X  ] ---สมกำรที่   7 

ก ำหนดให้ควำมเข้มข้นมลพิษไชมันในถังเฉล่ียเท่ำกับ X    X  แปรตำม T  และก ำหนดให้ใช้วิ ธี สูบ
สลัดจ์หมดถัง ดังนั้นค่ำควำมเข้มข้นสลัดจ์เฉล่ียที่สูบออก  Xp  หน่วย g L จะค ำนวนได้จำก 

 Xp =   Rv*X   +    Rv *X    ---สมกำรที่   8 

 น ำสมกำรที่   6 และสมกำรที่   8 มำจัดรูปใหม่จะได้ 

 Xp =  4 * [ X  *T – M   ]    RT +     – Rv   * X  ---สมกำรที่   9  
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1.2 ความหมายของเวลากักน ้า (HRT) ท่ีใช้ออกแบบ 

ที่ค่ำปริมำณน ้ำเสียต่อวัน (Qk) ที่ก ำหนด ปริมำตรถังดักไขมันที่เหมำะสม (V) จะเพิ่มข้ึนตำม
ระยะเวลำวงรอบสูบสลัดจ์ (T) และควำมเข้มข้นไขมันในน ้ำเสียที่ไหลเข้ำ (Xi) แต่จะลดลงหำกยอมให้
ไขมันหลุดออกไปกับน ้ำเสียมำกข้ึน หรือเมื่อค่ำสัดส่วนปริมำตรตะกอนไขมัน (Rv) และควำมเข้มข้น
ไขมันในตะกอน (Xs) สูงข้ึน 

เนื่องจำกน ้ำเสียไหลเข้ำถังดักไขมันไม่ต่อเนื่อง ท ำให้เวลำที่น ้ำเสียอยู่ในถังจริงไม่คงที่ 
ดังนั้น เวลำเก็บกักที่ใช้ในกำรออกแบบ (HRT) จึงไม่ใช่เวลำเก็บกักจริงของน ้ำเสีย แต่เป็นค่ำที่ใช้ใน
กำรค ำนวณซ่ึงจะมีค่ำมำกกว่ำเวลำเก็บกักจริง โดยปัจจัยที่มีผลต่อค่ำ HRT สำมำรถจ ำแนกได้  
3 ประเภท ดังนี้ 

(1) ขนำดของอำคำร สัมพันธ์โดยตรงกับปริมำณน ้ำเสียต่อวัน (Qk) ซ่ึงพิจำรณำจำกพื้นที่
ใช้สอย จ ำนวนที่นั่ง และเวลำเปิดให้บริกำร 

(2)  ลักษณะกำรใช้อำคำร สัมพันธ์กับควำมเข้มข้นน ้ำเสียเข้ำ (Xi) โดยก ำหนดค่ำออกแบบ
ไว้ 3 ระดับ คือ 0.5, 1 และ 2 กรัมต่อลิตร 

(3) กำรจัดกำรมลพิษท ีร่ะบำยออกจำกถังดักไขมนั พิจำรณำจำกข้อจ ำกัดของตัวแปร
ระยะเวลำวงรอบสูบสลัดจ์ที่ก ำหนดไว้ที่ 90 วัน หรืออย่ำงน้อย 60 วัน เพื่อไม่ให้เกิดภำระมำกเกินไป 
ทั้งนี้ จะใช้กำรค ำนวณแบบลองผิดลองถูกเพื่อหำค่ำ HRT ต ่ำสุดที่ยอมรับได้ โดยต้ังค่ำให้ควำม
เข้มข้นตะกอนไขมันเฉล่ียที่สูบออก (Xp) มีค่ำสูงสุดไม่เกิน 150 กรัมต่อลิตร เพื่อป้องกันไม่ให้ตะกอน
ข้นเกินไปจนไม่สำมำรถสูบออกได้ 

ตำรำงท ี่ 2-23 แสดงค่ำเวลำกักที่ใช้ออกแบบถังดักไขมัน (HRT) 
ในแต่ละกรณีของควำมเข้มข้นน ้ำเสียเข้ำ (Xi) และระยะเวลำวงรอบสูบสลัดจ์ (T) 

ระยะเวลาวงรอบสูบสลัดจ ์ (T)  

หน่วย วัน (d) 
90 60 

ควำมเข ้มข ้นมลพิษไขมันในน ้ำ เสีย (Xi)  

หน่วย มิลลิกรัมต่อลิตร (mg/L) 
0.5 1 2 2 

เวลำกักที่ใช ้ออกแบบ (HRT)  

หน่วย ชั่วโมง (h) 
6.4 12.8 25.6 17.3 

ควำมเขม้ขน้มลพิษไขมันในน ้ำ เสียออกจำกถัง (Xe)   

หน่วย มิลลิกรัมต่อลิตร (mg/L) 
76 152 304 242 
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1.3 การก าหนดรุ่นของถังดักไขมันท่ีเหมาะสมกับขนาดและลักษณะการใช้อาคาร  

รุ่นของถังดักไขมันตำมที่แสดงในตำรำงที่ 2-19 และตำรำงที่ 2-20 คือขนำดปริมำตรส่วนใช้
งำนที่ไม่รวมทำงน ้ำเข้ำและทำงน ้ำออก (V) เมื่อน ำข้อมูลเวลำกักที่ใช้ออกแบบ (HRT) ตำมตำรำงที่  
2-23 และค่ำ V ที่ก ำหนดรุ่นของถังดักไขมัน จะน ำใช้ค ำนวณหำปริมำณน ้ำเสียต่อวัน (Qk) ด้วย
สมกำรที่ 2-4 ในแต่ละกรณีได้ จะได้ผลสรุปค่ำปริมำณน ้ำเสียต่อวันสูงสุด (Qk) ส ำหรับแต่รุ่นของ
ถังดักไขมัน (V) ที่ใช้งำนกับอำคำรที่ออกแบบค่ำควำมเข้มข้นมลพิษไขมันในน ้ำเสียเข้ำ (Xi) และ
ระยะเวลำวงรอบสูบสลัดจ์ (T) ต่ำง ๆ 

ตำรำงท ี ่2-24 แสดงผลสรุปค่ำปริมำณน ้ำเสียต่อวันสูงสุด (Qk) ส ำหรับแต่ละรุ่นของถังดักไขมัน 
(V) ที่ใช้งำนกับอำคำรที่ออกแบบที่ค่ำ Xi และ T ต่ำง ๆ 

ตัว
แป
รใ
ช้อ
อก
แบ
บ 

ประเภท 
กำรใช้ 
อำคำร 

ร้ำนเครื่องดื่ม 
สถำนบริกำร 
ประเภทยืน และ 
ประเภทนั่ง 

ร้ำนอำหำรทั่วไป 
ห้ำงสรรพสินค้ำ

หรือ 
ศูนย์กำรค้ำ 
ตลำด 

ร้ำนอำหำรมีน ้ำเสียเข้มข้นสูง เช่น 
สุก้ี ชำบู หมูกะทะ 

T [d] 90 90 60 90 
Xi 

[mg/L] 0.5 1 2 2 

Xe 
[mg/L] 76 152 242 304 

HRT [h] 6.4 12.8 17.3 25.6 

 ปริมำณน ้ำเสียต่อวันสูงสุด (Qk) หน่วย L/d 

รุ่น
ถัง
ดัก

ไข
มัน

 (V
) ห
น่ว
ย 

L 170 638 319 236 159 
250 938 469 347 234 
500 1875 938 694 469 
1000 3750 1875 1387 938 
2000 7500 3750 2775 1875 
3000 11250 5625 4162 2813 
4000 15000 7500 5549 3750 
5000 18750 9375 6936 4688 

 

ในกรณีของแหล่งก ำเนิดน ้ำเสียเดิม สำมำรถส ำรวจหำข้อมูลกำรใช้น ้ำ และลักษณะกำร
ใช้พื้นที่อำคำรได้เพียงพอ ที่จะน ำมำประเมินปริมำณน ้ำเสียต่อวันได้ เจ้ำของแหล่งก ำเนิดน ้ำ เ สีย 
หรือผู้ออกแบบควรใช้ตำรำงที่ 2-24 เลือกรุ่นของถังดักไขมันที่ต้องกำร  
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2. สมการค านวณขนาดถังดักไขมัน 
2.1 สมการท่ีใช้ค านวณขนาดร้านอาหาร หรือภัตตาคาร ส าหรับแต่ละรุ่นของถังดักไขมัน 

ในกำรเลือกขนำดถังดักไขมันส ำหรับแหล่งก ำเนิดขนำดเล็ก โดยเฉพำะอำคำรประเภท ง. 
มักจะไม่มีข้อมูลชัดเจนเพียงพอที่จะน ำมำใช้ค ำนวณปริมำณน ้ำเสียได้ คู่มือนี้ จึงเสนอให้น ำ
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพื้นที่ (Z) จ ำนวนที่นั่ง (S) กับปริมำณน ้ำเสียต่อวัน (Qk) เพื่อหำพื้นที่สูงสุด 
หรือจ ำนวนที่นั่งสูงสุด ส ำหรับแต่ละรุ่นถังดักไขมัน (V) ตำมที่แสดงในตำรำงที่ 2-1 และตำรำงที่ 2-2 แล้ว 
สรุปได้ดังนี้  

ตำรำงท ี ่2-25 สรุปขนำดของอำคำรร้ำนอำหำรหรือภัตตำคำรกับปริมำณมลพิษไขมันในน ้ำเสียที่ใช้
ออกแบบ 

Z 20 30 40 50 60 80 100 120  150  200  250  300  
S 10 16 22 28 35 47 59 71 90 120 152 181 

Qk10 575 809 1017 1271 1537 1998 2460 2916 3643 4794 6015 7129 
Qk15 910 1280 1639 2009 2427 3156 3885 4601 5748 7564 9487 11243 
Qk20 1169 1645 2103 2579 3113 4047 4981 5897 7366 9692 12153 14403 
หมำยเหตุ: ร้ำนอำหำรและภัตตำคำร ประเภทเครื่องดื่ม ก ำหนดใช้คำ่ควำมเข้มข้นมลพิษไขมันในน ำ้เสีย (Xi) = 0.5 g/L ร้ำนอำหำรและภัตตำคำรทัว่ไป  

Xi = 1 g/L ร้ำนอำหำรและภัตตำคำรประเภทที่มีน ้ำเสียสกปรกมำก เช่น สุกี้ ชำบู หมูกระทะ ก ำหนดใช้ค่ำ Xi = 2 g/L 

จำกกำรประเมินร่วมกับตำรำงที่ 2- 24 พบว่ำจ ำนวนที่นั่ง (S) มีควำมสัมพันธ์กับปริมำณ 
น ้ำเสียต่อวัน (Qk) เป็นสมกำรเส้นตรง 3 สมกำร (ตำมระยะเวลำเปิดให้บริกำร (Ts) ไม่เกิน 10 ช่ัวโมง
ต่อวัน ระหว่ำง 10-15 ช่ัวโมงต่อวัน และมำกกว่ำ 15 ช่ัวโมงต่อวัน) 

Qk 0 =    0  *S + b 0   กรณี T  <  0 h       สมกำรที่    0 

Qk 5 =    5  *S + b 5  กรณี T  =  0  5 h      สมกำรที่ 2-11 

Qk 0 =    0  *S + b 0  กรณี T  >  5 h       สมกำรที่ 2-12 

ตำรำงท ี ่2-26 แสดงค่ำคงที่ในสมกำรควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปริมำณน ้ำเสียต่อวัน (Qk) กับ จ ำนวน 
ที่นั่ง (S) ในแต่ละกรณีระยะเวลำเปิดบริกำร (Ts) 

Ts <10 10-15 >15 
ตัวแปร a10 b10 a15 b15 a20 b20 
ค่ำคงท ี่ 38.301 196.32 60.385 314.24 77.326 407.29 

แทนค่ำ Qk = 24 *V / HRT ลงในสมกำรที่ 2-10 2-11 และ 2-12 และจัดรูปใหม่ จะได้สมกำรใช้
ค ำนวณจ ำนวนที่นั่งสูงสุด (S) ในแต่ละกรณีของระยะเวลำเปิดให้บริกำรดังนี้ 

S 0  = [   4*V     RT   b 0 ]     0 = S  กรณี T  <  0 h    . ---สมกำรที่ 2-13 

S 5  =  [ 4*V     RT   b 5 ]     5 = S  กรณี T  =  0  5 h   ---สมกำรที่ 2-14 

S 0 = [   4*V     RT   b 0 ]     0 = S  กรณี T  >  5 h    ---สมกำรที่ 2-15 



- คู่มือแนวทางออกแบบกระบวนการบ าบัดข้ันต้นส าหรับน ้าเสียจากการให้บริการอาหาร  - | 49 
 

เมื่อหำควำมสัมพันธ์ในท ำนองเดียวกัน ในกรณีของร้ำนอำหำรหรือภัตตำคำร พบว่ำขนำด
พื้นที่ (Z) มีควำมสัมพันธ์กับปริมำณน ้ำเสียต่อวัน (Qk) เป็นสมกำรเส้นตรง 3 สมกำร ดังนี้ 

Qk 0 =    0  *Z +   0     ---สมกำรที่ 2-16 

Qk 5 =    5  *Z +   5     ---สมกำรที่ 2-17 

Qk 0 =    0  *Z +   0     ---สมกำรที่ 2-18 

ตำรำงท ี ่2-27 แสดงค่ำคงทีใ่นสมกำรควำมสัมพนัธ์ระหว่ำงปริมำณน ำ้เสียต่อวัน (Qk) กับ ขนำดพืน้ที่ 
(Z) ในแต่ละกรณีระยะเวลำเปิดบริกำร (Ts) 

Ts 10 15 20 
ตัวแปร c10 d10 c15 d15 c20 d20 
ค่ำคงท ี่ 23.487 108.48 37.03 175.74 47.419 229.93 

 
แทนค่ำ Qk = 24 *V / HRT ลงในสมกำรที่ 2-16 2-17 และ 2-18 และจัดรูปใหม่ จะได้สมกำร

ใช้ค ำนวณขนำดพื้นที่สูงสุด (Z) ในแต่ละกรณีของระยะเวลำเปิดให้บริกำรดังนี้ 

Z 0 = [   4*V     RT     0 ]     0   ---สมกำรที่ 2-19 

Z 5 = [   4*V     RT     5 ]     5   ---สมกำรที่ 2-20 

Z 0 = [   4*V     RT     0 ]     0   ---สมกำรที่ 2-21 
 

สมกำรที่ได้เมื่อน ำมำพิจำรณำร่วมกับเงื่อนไขกำรใช้งำนถังดักไขมันจะได้เกณฑ์กำรเลือกรุ่น
ของถังดักไขมันตำมที่แสดงในตำรำงที่ 1-1 และ 1-2 

2.2 สมการท่ีใช้ค านวณขนาดอาคารห้างสรรพสินค้าหรือศูนย์การค้า ตลาด สถานศึกษา 
สถานบริการประเภทยืน และสถานบริการประเภทน่ัง ส าหรับแต่ละรุ่นของถังดักไขมัน 

ในกำรเลือกขนำดถังดักไขมันส ำหรับแหล่งก ำเนิดขนำดเล็ก โดยเฉพำะอำคำรประเภท ง. 
มักจะไม่มีข้อมูลชัดเจนเพียงพอที่จะน ำมำใช้ค ำนวณปริมำณน ้ำเสียได้ คู่มือนี้ จึงเสนอให้น ำ
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพื้นที่อำคำรของห้ำงสรรพสินค้ำหรือศูนย์กำรค้ำ ตลำด สถำนศึกษำ สถำน
บริกำรประเภทยืน และสถำนบริกำรประเภทนั่ง กับปริมำณน ้ำเสียต่อวัน ในตำรำงที่ 2-3 ถึง  
ตำรำงที่ 2-12 ซ่ึงสรุปได้ดังนี้ 
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ตำรำงท ี ่2-28 สรุปขนำดของอำคำรประเภทห้ำงสรรพสินค้ำหรือศูนย์กำรค้ำ (SM) ตลำด (MK) สถำน
บริกำรประเภทยืน (DT) และประเภทนั่ง (BL) กับปริมำณมลพิษไขมันในน ้ำเสียที่ใช้
ออกแบบ 

Z 100 150 200 250 300 400 500 600 700 800 900 1000 
Qk-SM 105 164 232 301 379 542 729 939 1162 1401 1663 2008 
Qk-MK 107 161 221 282 347 477 625 777 952 1132 1339 1552 
Qk-DT 570 938 1344 1784 2259 3303 4494 5823 7287 8892 10624 12498 
Qk-BL 105 164 232 301 379 542 729 939 1162 1401 1663 2008 

หมำยเหตุ: อำคำรประเภทห้ำงสรรพสนิค้ำหรือศูนยก์ำรค้ำ (SM) และตลำด (MK) ก ำหนดให้ออกแบบใช้ Xi = 1 g/L อำคำรสถำนบริกำรประเภทยนื 
(DT) และประเภทนั่ง (BL) ก ำหนดให้ออกแบบใช้ Xi = 0.5 g/L 

ตำรำงท ี ่2-29 สรุปขนำดและประเภทอำคำรสถำนศึกษำกับปริมำณมลพษิไขมนัในน ้ำเสียที่ใช้ออกแบบ 
Z 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000 

Qk-ED 1028 1560 2100 2652 3216 3792 4384 4988 5604 
หมำยเหตุ: ก ำหนด Xi = 1 g/L 

เมื่อพิจำรณำร่วมกับตำรำงที่ 5-2 เพื่อหำขนำดของพื้นที่สูงสุด ส ำหรับแต่ละรุ่นถังดักไขมัน 
(V) ที่เลือกมำใช้กับแต่ละกรณีของตัวแปร พบว่ำขนำดพื้นที่ (Z) มีควำมสัมพันธ์กับปริมำณน ้ำเสีย
ต่อวัน (Qk) เป็นสมกำรก ำลังสอง 5 สมกำร  

Qk     =   SM *Z  +   SM *Z +  SM   ---สมกำรที่ 2-22 

Qk  k  =   MK *Z  +   MK *Z +  MK   ---สมกำรที่ 2-23 

Qk     =    D *Z  +    D *Z +   D   ---สมกำรที่ 2-24 

Qk     =   DT *Z  +   DT *Z +  DT   ---สมกำรที่ 2-25 

Qk b   =    L *Z  +    L *Z +   L   ---สมกำรที่ 2-26 

ตำรำงท ี ่2-30 แสดงค่ำคงที่ในสมกำรควำมสัมพันธ์ระหว่ำง ปริมำณน ้ำเสียต่อวัน (Qk) กับ ขนำดพื้นที่ (Z) 
ส ำหรับแต่ละประเภทอำคำร 

ค่ำคงท ี่ 
หำ้งสรรพสินคำ้
หรือศูนยก์ำรคำ้ 

(SM) 

ตลำด 
(MK) 

สถำนศึกษำ  
(ED) 

สถำนบริกำร
ประเภทยืน  

(DT) 

สถำนบริกำร
ประเภทน ั่ง  

(BL) 
c 0.0009 0.0006 0.00003 0.0069 0.0011 
d 0.2108 0.892 0.9556 5.6948 0.8768 
e 26.436 15.85 60.747 -70.07 11.876 

 
แทนค่ำ Qk = 24 *V / HRT ลงในสมกำรที่ 2-22 ถึง 2-26 และจัดรูปใหม่ จะหำค่ำพื้นที่ (Z) 

จำกสมกำรก ำลังสองทั่วไปที่ใช้ค ำนวณขนำดพื้นที่สูงสุด (Z) ในแต่ละกรณีของประเภทกำรใช้
อำคำรดังนี้ 
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Z      =      [    +       4* *     4*V  RT    0 5 ]         ---สมกำรที่ 2-27 
 

สมกำรที่ได้เมื่อน ำมำพิจำรณำร่วมกับเงื่อนไขกำรใช้งำนถังดักไขมันจะได้เกณฑ์กำรเลือกรุ่น
ของถังดักไขมันตำมที่แสดงในตำรำงที่ 1-3 
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V. ตัวอย่างแบบรายละเอียดถังดักไขมัน 

1. รูปแบบท่ัวไปและขนาดของถังดักไขมัน 

คู่มือเล่มน ำเสนอรูปแบบกำรออกแบบถังดักไขมันขนำดเล็กที่ได้รับกำรพัฒนำข้ึนในช่วง 2 
ปีที่ผ่ำนมำ โดยค ำนึงถึงข้อจ ำกัดด้ำนกำรบ ำรุงรักษำ จึงเน้นกำรออกแบบที่ลดกำรใช้กลไกทำง
เคร่ืองจักรกล และหลีกเล่ียงกำรใช้ผนังกั้นภำยในที่มีระยะช่องว่ำงแคบเกินไป ซ่ึงถึงแม้จะช่วยเพิ่ม
ประสิทธิภำพในกำรแยกไขมันได้ แต่ก็เส่ียงต่อกำรอุดตันจำกไขมันสะสมและต้องท ำควำมสะอ ำด
บ่อยคร้ัง 

กำรออกแบบถังดักไขมันตำมแนวทำงนี้เน้นสำมประเด็นหลัก ดังนี้ 
▪ ปริมำตรกักเกบ็ ต้องมีปริมำตรเพียงพอส ำหรับกักเก็บไขมันที่แยกได้ ก่อนกำรก ำจัด

ออกตำมรอบที่ก ำหนด 
▪ พ้ืนท ี่แยกไขมนั ต้องมีพื้นที่ผิวหรือช่องว่ำงที่เหมำะสมเพื่อรองรับอัตรำกำรไหลสูง สุด 

(Qpk) ของน ้ำเสียที่เข้ำมำอย่ำงต่อเนื่อง ท ำให้ไขมันมีเวลำลอยตัวและแยกออกจำกน ้ำก่อนที่จะไ หล
ออกสู่ภำยนอก 

▪ ปริมำตรกำรแทนท ีน่  ำ้  ต้องมีปริมำตรเพียงพอที่จะรองรับกำรไหลของน ้ำเสียที่เข้ ำมำ
อย่ำงรวดเร็ว โดยไม่ท ำให้ไขมันที่ถูกดักไว้หลุดออกไปกับน ้ำที่ระบำยออกจำกถัง  

กำรออกแบบรูปแบบกำรไหลภำยในถังดักไขมันในบริบทนี้สำมำรถท ำได้ 3 รูปแบบ 

1.1 ถังดักไขมันท่ีออกแบบให้มีรูปแบบกำรไหลคล้ำยกำรไหลในท่อ มีควำมยำวมำกกว่ำ
ควำมกว้ำงหลำยเท่ำ  

 

รูปที่ 2-14  แสดงตัวอย่ำงแปลนถังดักไขมันที่ออกแบบให้มีรูปแบบกำรไหลคล้ำยกำรไหลในท่อ 
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1.2 ถังดักไขมันท่ีออกแบบให้มีรูปแบบกำรไหลท่ีสร้ำงกระแสวนในแนวรำบ ออกแบบ 
ถังดักไขมันให้มีผนังก้ันภำยในถังท่ีแบ่งถังเป็นส่วนย่อย ๆ แต่ละส่วนย่อยมีรูปร่ำงใกล้ เ คียง
สี่เหลี่ยมจัตุรัส และจัดให้น ้ำเข้ำแต่ละส่วนย่อยท่ีริมผนังและไหลออกบริเวณฝั่ งตรงข้ำมด้ำน 

ทแยงมุม ท ำให้เกิดกระแสไหลวนในแนวรำบ คล้ำยกับกำรไหลในถังสร้ำงฟลอคด้วยวิธี 
ชลศำสตร์ในระบบผลิตน ้ำประปำ 

 

รูปที่ 2-15 แสดงตัวอย่ำงแปลนถังดักไขมันที่ออกแบบให้มีรูปแบบกำรไหลที่สร้ำงกระแสวนในแนวรำบ  

1.3 ถังดักไขมันท่ีออกแบบให้มีรูปแบบกำรไหลท่ีสร้ำงกระแสวนในแนวดิง่ ออกแบบถังดกั
ไขมันให้มีผนังก้ันภำยในถังท่ีแบ่งถังเป็นส่วนย่อย ๆ  แต่ละส่วนย่อยมีผนังก้ันจำกก้นถัง และจำก
ฝำถังสลับกันไป เพ่ือบังคับให้เกิดกระแสน ้ำไหลวนในแนวดิ่ง ในทิศทำงตำมและทวนเข็มนำฬิกำ
รสลับไปมำ โดยเฉพำะในช่วงเวลำท่ีมีน ้ำเสียเข้ำแบบเทพรวด ซึ่งจะช่วงหน่วงกำรไหลเข้ ำใน
อัตรำสูงให้ไหลออกจำกถังในอัตรำท่ีลดลงได้เพียงพอท่ีจะไม่พำไขมันไหลลัดวงจรหลุดไปกับ  

น ้ำเสียท่ีไหลออกจำกถังได้ 

 

รูปที่ 2-16 แสดงตัวอย่ำงรูปตัดตำมยำวของถังดักไขมันที่ออกแบบให้มีรูปแบบกำรไหลที่สร้ำงกระแสวนในแนวด่ิง  

 

 

 



- คู่มือแนวทางออกแบบกระบวนการบ าบัดข้ันต้นส าหรับน ้าเสียจากการให้บริการอาหาร  - | 54 
 

คู่มือฉบับนี้เลือกออกแบบถังดักไขมันที่ใ ช้รูปแบบกำรไหลที่สร้ำงกระแสวนในแนว ด่ิง
ดังนี้ 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

รูปที่ 2-17 แสดงแปลน และรูปตัดตำมยำวของถังดักไขมันที่เสนอตำมคู่มือฉบับนี้  

 

A A A A 

2B 2B B B 

Hw 

Hw/2 

Hw/4 

A 

L 

W 

Ht 

Lt 

แปลน  

ร ูปต ัดตำมยำว  
ร ุ่น 170-500 

ร ูปต ัดตำมยำว  
ร ุ่น 1000-5000 

ผน ังกลำง  
ตำมยำว  
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รูปแบบถังดักไขมันที่เลือกใช้นี้ เป็นรูปแบบที่มีขนำดเล็กกว่ำรูปแบบอื่น ประชำชนที่
ต้องกำรก่อสร้ำงติดต้ังเอง สร้ำงได้ง่ำยกว่ำ และใช้วัสดุกั้นภำยในถังน้อยกว่ำรูปแบบอื่น ส ำหรับ
รูปแบบอื่น ๆ ก็มีข้อดี หรือประเด็นที่เหมำะสมกว่ำในกำรเลือกใช้งำน 

ตำรำงท ี่ 2-31 แสดงระยะส ำค ัญของถังดักไขม ันแต่ละรุ่น  หน ่วยเป็นม ิลลิเมตร 
V [L] W L=6B Lt Hw Ht B A 
170 360 900 1150 525 750 150 125 
250 440 1100 1350 517 750 183 125 
500 580 1450 1740 595 850 242 145 

1000 700 2100 2500 680 1000 350 200 
2000 900 3000 3540 741 1150 500 270 
3000 900 3600 4350 926 1350 600 375 
4000 1000 4200 5050 952 1450 700 425 
5000 1000 4800 5810 1042 1550 800 505 
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ภาคผนวก ก — ระบบบ าบัดน ้าเสียส าหรับอาคารประเภท ง. และอาคารอยู่
อาศัยขนาดเล็ก ตามกฎหมายปัจจุบัน 

1. ประเด็นเน้ือหาท่ีใช้บังคับตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมอาคารปัจจุบัน 
ประกาศกระทรวงมหาดไทย ซ่ึงเป็นประกาศในราชกิจจานุเบกษาในวันที่ 30 สิงหาคม 2567 เรื่อง

ระบบบำบัดน้ำเสียของอาคารประเภท ง ตามข้อ 3 แห่งกฎกระทรวงฉบับที่ 44 (พ.ศ.2538) ออกตามความใน 
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 ซ่ึงแก้ไขเพ่ิมเติมโดยกฎกระทรวงฉบับที่ 51 (พ.ศ.2541) ออกตาม
ความใน พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 และอาคารพักอาศัยประเภทบ้านเด่ียว ห้องแถว ตึกแถว 
บ้านแถว หรือบ้านแฝด กำหนดให้ต้องมีถังดักไขมันสำหรับรับน้ำเสียจากการส่วนที่มีการให้บริการอาหารจาก
อาคารที่ไม่ใช่อาคารอยู่อาศัยตามที่แสดงในรูปที่ ก-1 และรูปที่ ก-2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ก-1 แสดงรูปแบบของระบบบำบัดน้ำเสียสำหรับอาคารใช้อยู่อาศัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

น้ำเสียของอาคาร 

ส่วนเกรอะส่วนแรก 

ส่วนเกรอะส่วนที ่ 2  

ส่วนเกรอะส่วนที่ 3 

ส่วนกรองไร้อากาศ 

น้ำทิ้ง 

ส่วนเกรอะ 

ส่วนบำบัด 
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รูปที่ ก-2 แสดงรูปแบบของระบบบำบัดน้ำเสียสำหรับอาคาร ที่ไม่ใช่อาคารใช้อยู่อาศัย 
 

ค่าปริมาตรบ่อหรือถังดักไขมันที่กำหนดในประกาศกระทรวง ฯ นี้ เป็นค่าขั้นต่ำ ที่คำนวณจากกรณีที่จะมี
ปริมาณน้ำเสียเข้าถังดักไขมันต่ำสุด มีความเข้มข้นไขมันและเศษอาหารไม่เกิน 1000 มิลลิกรัมต่อลิตร และมี
เวลากักน้ำเฉลี่ย 12 ชั่วโมง ไม่รวมถึงส่วนเผื่อความปลอดภัยในกรณีที่ถังดักไขมันต้องรับน้ำเสียปริมาณมากขึ้น 
และมีความเข้มข้นไขมันและเศษอาหารสูงกว่าค่าต่ำสุดที่เป็นไปได้ 

ประกาศกระทรวงมหาดไทยข้างต้น ได้กำหนดขนาดของถังดักไขมันขั้นต่ำ สำหรับอาคารบางประเภท
รายละเอียดแสดงในตารางที่ ก-1 และกำหนดขนาดของส่วนเกรอะ และส่วนกรองไร้อากาศซ่ึงเป็นส่วนบำ บัด 
สำหรับอาคารใช้อยู่อาศัย ในตารางที่ ก-2 
 
 
ตารางท่ี ก-1 ปริมาตรใช้งานขั้นต่ำของบ่อดักไขมัน 

ประเภทอาคาร พ้ืนท่ีท้ังหมด (ตารางเมตร) ปริมาตรบ่อดักไขมัน (ลิตร) 

สถานบริการ 0 ถึง 200 240 

มากกว่า 200 ถึง 300 370 
มากกว่า 300 ถึง 400 510 

มากกว่า 400 ถึง 500 660 
มากกว่า 500 ถึง 600 840 

มากกว่า 600 ถึง 800 1,200 

มากกว่า 800 ไม่ถึง 1,000 1,600 

น้ำเสียของอาคาร (ไม่รวมน้ำเสียจากครัว) 

ส่วนเกรอะส่วนแรก 

ส่วนกรองไร้อากาศ 

น้ำทิ้ง 

ส่วนเกรอะ 

ส่วนบำบัด 

ส่วนเกรอะส่วนที่ 2 

ส่วนเกรอะส่วนที่ 3 

บ่อดักไขมัน 

น้ำเสียจากครัว 



- คู่มือแนวทางออกแบบกระบวนการบ าบัดข้ันต้นส าหรับน ้าเสียจากการให้บริการอาหาร  - | 58 
 

ประเภทอาคาร พ้ืนท่ีท้ังหมด (ตารางเมตร) ปริมาตรบ่อดักไขมัน (ลิตร) 
สถานศึกษา 0 ถึง 1,000 510 

มากกว่า 1,000 ถึง 1,500 760 
มากกว่า 1,500 ถึง 2,000 1,100 

มากกว่า 2,000 ถึง 2,500 1,300 

มากกว่า 2,500 ถึง 3,000 1,600 
มากกว่า 3,000 ถึง 4,000 2,100 

มากกว่า 4,000 ไม่ถึง 5,000 2,600 

อาคารที่ทำการของเอกชน 0 ถึง 100 20 
มากกว่า 100 ถึง 200 30 

มากกว่า 200 ถึง 300 50 
มากกว่า 300 ถึง 400 60 

มากกว่า 400 ถึง 500 70 

มากกว่า 500 ถึง 600 90 
มากกว่า 600 ถึง 800 110 

มากกว่า 800 ถึง 1,000 140 
มากกว่า 1,000 ถึง 1,500 210 

มากกว่า 1,500 ถึง 2,000 280 

มากกว่า 2,000 ถึง 2,500 360 
มากกว่า 2,500 ถึง 3,000 430 

มากกว่า 3,000 ถึง 4,000 580 
มากกว่า 4,000 ไม่ถึง 5,000 730 

ตารางท่ี ก-1 ปริมาตรใช้งานขั้นต่ำของบ่อดักไขมัน (ต่อ) 

ประเภทอาคาร พ้ืนท่ีท้ังหมด (ตารางเมตร) ปริมาตรบ่อดักไขมัน (ลิตร) 
อาคารที่ทำการของราชการ 
รัฐวิสาหกิจ องค์การระหว่าง
ประเทศ หรือหน่วยงานของรัฐ 

0 ถึง 100 20 

มากกว่า 100 ถึง 200 30 

มากกว่า 200 ถึง 300 50 
มากกว่า 300 ถึง 400 60 

มากกว่า 400 ถึง 500 70 
มากกว่า 500 ถึง 600 90 

มากกว่า 600 ถึง 800 110 

มากกว่า 800 ถึง 1,000 330 
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ประเภทอาคาร พ้ืนท่ีท้ังหมด (ตารางเมตร) ปริมาตรบ่อดักไขมัน (ลิตร) 
มากกว่า 1,000 ถึง 1,500 500 

มากกว่า 1,500 ถึง 2,000 660 
มากกว่า 2,000 ถึง 2,500 830 

มากกว่า 2,500 ถึง 3,000 1000 

มากกว่า 3,000 ถึง 4,000 1,400 
มากกว่า 4,000 ไม่ถึง 5,000 1,700 

ห้างสรรพสินค้าหรือศูนย์การค้า 
และตลาด 
 
 

0 ถึง 200 240 

มากว่า 200 ถึง 300 370 
มากว่า 300 ถึง 400 510 

มากกว่า 400 ถึง 500 660 
มากกว่า 500 ถึง 600 840 

มากกว่า 600 ถึง 800 1,200 

มากกว่า 800 ไม่ถึง 1,000 1,600 
ภัตตาคารหรือร้านอาหาร 100 ถึง 150 1,200 

มากกว่า 150 ถึง 200 1,800 
มากกว่า 200 ไม่ถึง 250 2,400 

 
 
 

ตาราง ก-2 ปริมาตรใช้งานขั้นต่ำของระบบบำบัดน้ำเสีย สำหรับอาคารอาคารพักอาศัยประเภทบ้านเด่ียว ห้อง
แถว  ตึกแถว บ้านแถว บ้านแฝด หอพัก และอาคารอยู่อาศัยรวม   

จำนวน 
คนพักอาศัย 

(คน) 

ปริมาตรส่วนเกรอะ
ส่วนแรก  
(ลิตร) 

ปริมาตรส่วน 
เกรอะท้ังหมด 

(ลิตร) 

ปริมาตรส่วนกรองไร้
อากาศ 
(ลิตร) 

ปริมาตร 
ระบบบำบัดน้ำเสีย 

(ลิตร) 
1 ถึง 4 350 1,000 300 1,300 

5 430 1,300 370 1,670 
6 500 1,500 450 1,950 

7 ถึง 10 800 2,500 750 3,250 
11 ถึง 15 1,300 3,700 1,100 4,800 
16 ถึง 20 2,000 5,000 1,500 6,500 
21 ถึง 25 3,000 6,000 1,900 7,900 
26 ถึง 30 3,500 7,000 2,300 9,300 
31 ถึง 35 4,000 8,000 2,600 10,600 
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จำนวน 
คนพักอาศัย 

(คน) 

ปริมาตรส่วนเกรอะ
ส่วนแรก  
(ลิตร) 

ปริมาตรส่วน 
เกรอะท้ังหมด 

(ลิตร) 

ปริมาตรส่วนกรองไร้
อากาศ 
(ลิตร) 

ปริมาตร 
ระบบบำบัดน้ำเสีย 

(ลิตร) 
36 ถึง 40 4,500 9,000 3,000 12,000 
41 ถึง 45 5,000 10,000 3,400 13,400 
46 ถึง 50 5,500 11,000 3,800 14,800 
51 ถึง 55 5,950 11,900 4,100 16,000 
56 ถึง 60 6,400 12,800 4,500 17,300 
61 ถึง 70 7,300 14,600 5,300 19,900 
71 ถึง 80 8,200 16,400 6,000 22,400 
81 ถึง 90 9,100 18,200 6,800 25,000 
91 ถึง 100 10,000 20,000 7,500 27,500 
101 ถึง 110 10,850 21,700 8,300 30,000 
111 ถึง 120 11,750 23,500 9,000 32,500 
121 ถึง 130 12,650 25,300 9,800 35,100 
131 ถึง 140 13,500 27,000 10,500 37,500 
141 ถึง 150 14,400 28,800 11,300 40,100 
151 ถึง 160 15,250 30,500 12,000 42,500 
161 ถึง 170 16,150 32,300 12,800 45,100 
171 ถึง 180 17,000 34,000 13,500 47,500 
181 ถึง 190 17,900 35,800 14,300 50,100 
191 ถึง 200 18,750 37,500 15,000 52,500 

 
จำนวนคนพักอาศัยตามตาราง ก-2 ให้ใช้จำนวนคนที่พักอาศัยจริง แต่ต้องไม่น้อยกว่าจำนวนคนที่

คำนวณได้ตามเง่ือนไขดังต่อไปนี้ 
(1) กรณีหอพักตามกฎหมายว่าด้วยหอพัก และอาคารอยู่อาศัยรวม ให้คิดจำนวนคนจากจำนวนห้อง 

โดยคิดจำนวนคน 2 คนต่อ 1 ห้อง  
(2) กรณีบ้านเด่ียว บ้านแถว ห้องแถว ตึกแถว และบ้านแฝด ให้คิดจำนวนคนจากห้องนอน ดังนี้  

(ก) สำหรับห้องนอนที่มีขนาดพ้ืนที่ไม่เกิน 15 ตารางเมตร ให้คิดจำนวนคน 1 คนต่อ 1 ห้อง 
(ข) สำหรับห้องนอนที่มีขนาดพ้ืนที่เกิน 15 ตารางเมตร ให้คิดจำนวนคน 2 คนต่อ 1 ห้อง 
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2. แนวคิดการบังคับใช้ตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมอาคารปัจจุบัน 

ด้วยร ่างรายละเอียดของขนาดถังดักไขมันและขนาดถังเกรอะ  ข้างต้น ได้เร ิ ่มผ่านกระบวนการ
พิจารณาในระดับกระทรวงต้ังแต่ปี 2566 และต่อมาได้ประกาศในราชกิจจานุเบกษา มีผลบังคับใช้ในปี พ.ศ.
2567 การร่างกฎหมายดังกล่าวได้พิจารณากำหนดขนาดจากความต้องการตามหลักวิชาการแล้วพบว่า ถังดัก
ไขมันสำเร็จรูปที่นิยมใช้กันปัจจุบัน มีขนาดเล็กกว่าที่ต้องการมาก ดังนั้นขนาดถังดักไขมันที่กำหนดในกฎหมาย
นี้ จึงมีการคำนึงถึงผลิตภัณฑ์ที่ประชาชนหาซ้ือมาใช้ได้จริงประกอบด้วย และได้กำหนดขนาดของถังดัก ไข มัน
ในบางประเภทอาคารที่คาดว่าจะมีปริมาณมลพิษไขมันต่ำ ให้เป็นรุ่นขนาดเล็กตามที่มีผลิตภัณฑ์หาซ้ือไ ด้ใน
ตลาด ซ่ึงแม้จะใช้งานได้ไม่คุ้มค่านัก แต่เห็นว่าจะช่วยลดปริมาณมลพิษไขมันในน้ำเสียที่ ก่อปัญหา ตามมาไ ด้ 
และด้วยถังดักไขมันสำเร็จรูปขนาดเล็กเหล่านี้ มีปริมาตรกักเก็บไขมันและเศษอาหารได้น้อยมาก จะต้องอาศัย
การดูแลเป็นประจำทุกวัน หรือต้องมีการตักไขมัน และทำความสะอาดมากกว่าสัปดาห์ละครั้ง โดยสลัดจ์ไขมัน
ที่แยกได้จะนำไปรวมจัดการกับขยะอาหาร 

แนวทางที่ระบุข้างต้นจึงเป็นเพียงมาตรการชั่วคราว และเป็นช่วงเวลาที่จะเปลี่ยนผ่านที่จะให้ทุก
ภาคส่วนมีการปรับตัวได้ทัน ขณะนี้กรมโยธาธิการและผังเมืองอยู่ในกระบวนการยกร่างแก้ไขและปรั บปรุ ง
กฎหมายข้างต้น โดยในขณะที่กฎหมายฉบับปรับปรุงใหม่ยังไม่มีผลบังคับใช้ การขออนุญาตก่อสร้า งหรือ
ดัดแปลงอาคาร ยังคงต้องดำเนินการตามรายละเอียดที่ระบุไปพลางก่อน ซ่ึงสถานการณ์ปัจจุบันผู้ผลิตถังบำบัด
สำเร็จรูปได้ปรับตัวเตรียมผลิต ผลิตภัณฑ์ที่เป็นไปตามข้อบังคับในกฎหมายแล้ว และด้วยเป็นช่วงรอยต่อที่จ ะ
เริ่มบังคับใช้ถังบำบัดตามกฎหมายใหม่ที่ปัจจุบันยังไม่มีผลิตภัณฑ์ที่ตรงตามกฎหมายพร้อมให้เลือกใช้ เจ้าของ
อาคารอาจปรับใช้ถังบำบัดสำเร็จรูปที่มีจำหน่ายอยู่ปัจจุบันได้ โดยใช้ถังเกรอะสำเร็จรูปร ่วมกับถังกรองไร้
อากาศ   

สำหรับน้ำเสียจากครัว และน้ำเสียจากการอาบน้ำและซักผ้าหรือลานซักล้าง ที่อาคารอยู่อาศัย
ขนาดเล็กเดิมจำนวนมากมักจะต่อลงทางระบายน้ำนั้น ตามกฎหมายใหม่กำหนดให้ต้องต่อรวมเข้า กับน้ำเสีย
อ่ืนระบายไปยังระบบบำบัดน้ำเสียด้วย ซ่ึงจำเป็นต้องมีการติดต้ังที่ดักกลิ่นเพ่ือป้องกันกลิ่นเหม็นที่อาจย้อนเข้า
มาในตัวอาคารได้ 
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ภาคผนวก ข — รายงานฉบับสมบูรณ์  
การศึกษาคู่มือแนวทางการออกแบบกระบวนการบ าบัดข้ันต้น 

ส าหรับน ้าเสียจากการให้บริการอาหาร 

คู่มือแนวทางปฏิบัติและการออกแบบกระบวนการบำบัดขั้นต้นสำหรับน้ำเสียจากการให้บริการอาหาร
ฉบับนี ้  ย ังมีรายละเอียดเน ื ้อหาเพิ ่มเติมนอกเหนือจากที ่ได้สร ุปมาเบื ้องต้น ได้แก่ ส ื ่อประชาสัมพันธ์ 
รายละเอียดของการประเมินปริมาณมลพิษไขมัน การกำหนดขนาดและเวลากักเก็บ การประเมินอัตราการไหล
สูงสุด และอัตราการไหลพรวด รายการคำนวณออกแบบถังดักไขมัน รายงานการประชุมของคณะผู้เชี่ยวชาญที่
ร่วมจัดทำคู่มือฉบับนี้ โดยสามารถศึกษาได้จาก QR Code เว็บไซต์กรมควบคุมมลพิษ (https://www.pcd.go.th/) 
หรือเว็บไซต์ระบบฐานข้อมูลและติดตามการดำเนินงานระบบบำบัดน้ำเสียรวมชุมชน และระบบบำบั ดน้ำเสี ย
แบบกลุ่มอาคาร (DSPOT) (https://dspot.pcd.go.th/statistics/publish_document) 

 

 
QR Code 

https://shorturl.asia/Cmni5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://shorturl.asia/Cmni5
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ภาคผนวก ค — ตัวอย่างแบบรายละเอียดถังดักไขมันและ 
บัญชีรายการปริมาณงานและราคาของถังดักไขมัน 

คู่มือแนวทางปฏิบัติและการออกแบบกระบวนการบำบัดขั้นต้นสำหรับน้ำเสียจากการให้บริการอาหาร
ฉบับนี้ นำเสนอแบบรายละเอียดถังดักไขมันและบัญชีรายการปริมาณงานและราคาของถังดักไขมัน สำหรับผู้ที่
สนใจต้องการก่อสร้างและติดต้ังถังดักไขมันด้วยตนเอง โดยแบ่งออกเป็น 4 รุ่น ได้แก่ 250 1,000 2,000 และ 
5,000 ลิตร โดยสามารถดาวน์โหลดได้จาก QR Code นี้ เว็บไซต์กรมควบคุมมลพิษ (https://www.pcd.go.th/) 
หรือเว็บไซต์ระบบฐานข้อมูลและติดตามการดำเนินงานระบบบำบัดน้ำเสียรวมชุมชน และระบบบำบั ดน้ำเสี ย
แบบกลุ่มอาคาร (DSPOT) (https://dspot.pcd.go.th/statistics/publish_document) 

 

 
 

 
QR Code 

https://shorturl.asia/Cmni5 

https://shorturl.asia/Cmni5
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